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PLA DOCENT D’ASSIGNATURA 
 
 
 
Títol de l’assignatura  La guerra freda i el seu llegat 
 
 
Codi de l’assignatura: 30878 
 
 
Tipus:        Obligatòria Modalitat Recerca  Obligatòria Modalitat Acadèmica 
 
                   Optativa  
 
 
Nombre de crèdits (ECTS):   5 ECTS 
 
 
Idioma en el qual s’imparteix:  català 
 
 
Professor/s responsable/s (curs 2011 - 2012):  Josep Fontana Lázaro 
 
 
Descriptor (màx. 10 línies): 
 
L’assignatura es proposa  donar una visió en profunditat dels esdeveniments històrics i  de 
l’evolució social, a escala mundial, des de 1945 fins a l’actualitat . La finalitat no és 
solament recordar els continguts fonamentals i revisar els grans debats historiogràfics, sinó 
estimular l’aplicació del coneixement històric a la comprensió dels esdeveniments actuals. 
 
Competències generals i específiques associades a l ’assignatura: 
 
Competències generals: 
 
En la mesura en què es vol que l’assignatura no sigui solament una introducció al treball 
especialitzat i a la recerca, plantejarà un coneixement adequat de la bibliografia i de les 
fonts d’informació essencials per tal de crear un hàbit d’accés a la informació.  
 
Competències específiques: 
 
Perquè convé que, a la vegada, serveixi també per iniciar en el treball de recerca els 
alumnes que es proposin de seguir per aquest camí, estimularà la pràctica d’exercicis amb 
les fonts i dipòsits documentals que utilitzen habitualment els investigadors. 
 
 
 
Programa (màx. 10 temes): 
 
-Orígens i naturalesa de la guerra freda 
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-La destrucció dels imperis colonials 
- El temps de la coexistència armada 
-Vietnam i l’escalada 
-La distensió 
-La guerra freda a Amèrica Llatina 
-La crisi de 1989 
-El segle asiàtic 
-El nou imperi nord-americà 
-La crisi de començaments del segle XXI 
 
 
Metodologia d’ensenyament:  
 
L’ensenyament es basarà essencialment en estimular els hàbits de cerca d’informaciò 
solvent i actualitzada, i en promoure temes per a la discussió col·lectiva. 
 
 
Criteris i procediments d’avaluació (màx. 5 línies) : 
 
La part essencial de l’avaluació es basa en la participació activa en les classes, en especial 
pel que fa a les discussions col·lectives. Però es complementa amb la presentació final d’un 
treball sobre un tema triat individualment i discutit prèviament amb el professor. 
 
 
Bibliografia seleccionada (màx. 10 ítems): 
 
Melvyn P. Leffler and Odd Arne Westad, eds- 
The Cambridge History of the Cold War 
Cambridge, Cambridge Unviersity Press, 2010 
 
La Guerra después de la guerra : Estados Unidos, la Unión Soviética y la Guerra Fría  
Leffler, Melvyn P. 
Barcelona : Crítica,  2008 
 
Total Cold War : Eisenhower's secret propaganda battle at home and abroad  
Osgood, Kenneth Alan. 
Lawrence : University Press of Kansas,  2006 
 
Un Imperio fallido : la Unión Soviética durante la guerra fría  
Zubok, V. M.  
Barcelona : Crítica, 2008 
 
Roy Medvedev 
Post-Soviet Russia 
New York: Columbia University Press, 2000 
 

The Global Cold War : third world interventions and the making of our times  
Westad, Odd Arne 
Cambridge ; New York : Cambridge University Press,  2005 
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La China de Mao y la Guerra Fría  
Chen, Jian,  
Barcelona : Paidós Ibérica,  2005 

A world of trouble.The White House and the Middle East- from the Cold War to the War on 
Terror 
Tyler, Patrick 
New York: Farrar, Strauss Giroux, 2009 
 
Teuyoshi Hasegawa, ed. 
The Cold War in East Asia, 1945-1991 
Stanford, Stanford University Press, 2011-07-04 
 
 
 
 
 


