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1. Dades descriptives de l’assignatura 
 

 
 

● Nom de l'assignatura:  Toxicomanias 
 
● Curs Acadèmic:  2012-13  Curs: 4º  Trimestre:  2º 
 
● Titulació / Estudis: Criminologia i Polítiques Públiques de Prevenció 
 

Codi assignatura: 21108 
 
● Nombre de crèdits ECTS: 5   Hores dedicació estudiant: 125 
 
● Llengua o llengües de docència: Castellano 
 
● Professorat:  Marta González Sepúlveda (Coordinadora);  

Olga Valverde Granados y Jessica Ruiz Medina 
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2. Presentació de l’assignatura  
 

 
En aquest apartat escriviu...  
 
La asignatura de toxicomania aborda el estudio completo de las posibilidades 
terapéuticas y medidas de prevención de los trastorno adictivo que tenemos hoy la 
posibilidad de aplicar y como estás dependen de las políticas sanitarias y sociales en 
materia de drogas de abuso. Así, el tratamiento del trastorno por uso de sustancia es 
estudiado desde un punto de vista biológico, psicologico y social, centrándonos en el 
posible abordaje terapéutico y preventivo que se aplica en distintos paises según la 
legislación de cada uno de ellos. Por otra parte, estudiaremos los organismos 
acionales e internacionales más relevantes en cuestiones relacionadas con la 
prevención, la epidemiología y el tratamiento de este importante problema sanitario y 
social. 
 
Alguns dels punts clau que cal tenir en compte en la presentació de l’assignatura són: 
 

- Contextualització Esta asignatura se encuentra entre las ciencias de la 
psicología y la psiquiatría. Así aborda de una forma integrada los aspectos 
psicológicos, sociológicos y biológicos del tratamiento del toxicómano y los 
aspectos relativos a la prevención de este trastorno psiquiátrico.  
 

- Tipologia i enfocament de l’assignatura Se trata de una asignatura de 
caracter optativo que forma parte del itinerario de biología dentro del grado 
de criminología. Por tanto es una asignatura que forma parte de un itinerario 
de especialización de los estudios de criminología. 

 
- Aspectes clau de l’assignatura. Está centrada en la comprensión de los 

tratamientos más actuales y las políticas de prevención que se utilizan para 
abordar las toxicomanias, tanto en nuestro país como a nivel internacional. 

 
- Recomanacions generals Para una correcta comprensión de la asignatura 

es necesario haber cursado previamente otras asignaturas del grado de 
criminología como la de “conductas adictivas y delincuencia”, asignatura 
específica en la que se aborda el problemas de las adicciones desde un punto 
de vista neurobiológico. También es necesario haber estudiado la asignatura 
de “Introducción a la biomedicina” por la terminología biológica que se 
empleará en la asignatura de toxicomanias. Por último, es necesario alguna 
asignatura introductoria de psicología y ciencias forenses. 

 

 

Normas Académicas: 

Plagiar en un trabajo hecho en casa o copiar en un examen comporta una 

calificación de cero y/o la apertura de un expediente disciplinario.  

Está prohibida la utilización de móviles en el transcurso de la clase. 
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3. Competències a assolir en l’assignatura   
 

En aquest apartat escriviu...  
 
 

Competències generals Competències específiques 

 
 
Instrumentals 
 
G.1.- Capacidad para expresarse y 
comunicarse correctamente en 
catalán y castellano. 
 
 
 
 
Interpersonals 
 
G.7.- Capacidad de trabajo en 
equipo: iniciativa y habilidades 
cooperativas. 
 
 
Sistèmiques 
 
 
G.6.- Capacidad para aplicar 
los conocimientos teóricos a 
situaciones y problemas 
reales.  
 
 

 
 
 
 
E.27.- Reconocimiento de los principios 
elementales de psicología y psiquiatría 
forense. 
 
E.28.- Capacidad para identificar la forma 
de acción de los principales fármacos y su 
capacidad de modificar la actividad 
biológica. 
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4. Continguts 
 

 
 
- Bloc de contingut 1. ASPECTOS SANITARIOS PARA EL TRATAMIENTO DE LAS 

TOXICOMANIAS 
 
1.- Presentación de la asignatura. Abordaje terapéutico integral para el toxicómano. 
Identificación del problema. Tipo de droga consumida y policonsumo.  
 
2.- Abordaje terapéutico aplicado a grupos especiales de enfermos, perspectiva de 
género, transculturalidad, consumo durante la adolescencia, mujeres gestantes.  
 
3.- Abordaje terapéutico aplicado a grupos especiales de toxicómanos, en particular 
el consumo en prisiones, prostitución.  
 
4.- Enfermedades asociadas al consumo de sustancias y que pueden influir en el 
pronóstico y tratamiento de la toxicomanía: enfermedades infecciosas: VIH, 
tuberculosis; desarrollo de neoplasias, otros trastornos psiquiátricos: concepto de co-
morbilidad psiquiátrica.  
 
 
 
- Bloc de contingut 2. PLANES DE PREVENCION Y TRATAMIENTO: POLITICAS SANITARIAS 

Y SOCIALES EN CATALUNYA Y EN ESPAÑA 
 
 
5.- Planes de prevención y tratamiento de las drogodependencias en Catalunya. 
Departament de Salut. Generalitat de Catalunya. 
 
6.- Unidades de desintoxicación de drogas en Catalunya (narcosalas). Atención al 
drogodependiente. Modelo y resultados y comparación con otros modelos en España 
y a nivel internacional. 
 
7.- Organismos nacionales con responsabilidad sobre la prevención, el tratamiento y el 
seguimiento de las toxicomanías. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 
Plan Nacional sobre drogas. Observatorio Español sobre drogas. 
 
 
- Bloc de contingut 3. PLANES DE PREVENCION Y TRATAMIENTO: POLITICAS SANITARIAS 

Y SOCIALES EN ORGANISMOS INTERNACIONALES 
 
 
8.- Organismos internacionales con responsabilidad sobre la prevención, el tratamiento 
y el seguimiento de las toxicomanías. Unión Europea: Observatorio Europeo de las 
Drogas y las Toxicomanías (OEDT). 
 
 
9.- Organismos internacionales con responsabilidad sobre la prevención, el tratamiento 
y el seguimiento de las toxicomanías. Estados Unidos: National Institute of Health (NIH). 
National Institute of drug abuse (NIDA). 
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10.- Organismos internacionales con responsabilidad sobre la prevención, el 
tratamiento y el seguimiento de las toxicomanías. Naciones Unidas (ONU). Oficina 
contra la droga y el delito (ONUDD). 
 
 
- Bloc de contingut 4. MEDIOS DE COMUNICACION 
 
11.- La importancia de los medios de comunicación en el consumo de drogas, así 
como en la prevención y tratamiento de las toxicomanias. Redes sociales. 
 

 
 
5. Avaluació 
 

En aquest apartat escriviu...  

 
La calificación del estudiante se obtendrá mediante una serie de pruebas que son 
las siguientes: 
 

- Examen de preguntas cortas que se realizará a final del trimestre (4 puntos). 
- Examen de preguntas de elección múltiple que se realizará a final del trimestre 

(2 puntos). 
- Evaluación continua que se realizará mediante preguntas breves que el 

estudiante deberá responder de forma escrita y que se irá realizando a lo 
largo del trimestre durante las sesiones teóricas y durante la intervención y 
debate con el profesor invitado  (2 puntos). 

- Evaluación continua: presentación de un trabajo en equipo con un soporte en 
papel y digital que se evaluará mediante una sesión de presentación oral (2 
puntos). 

 

Recuperaciones: 

- De acuerdo con las instrucciones del decano de derecho (de 21 de mayo de 
2012) se considera que un estudiante ha participado en las actividades de 
aprendizaje y evaluación continuada cuando ha asistido a clases y ha 
realizado correctamente los ejercicios de al menos el 50% de los eminarios y 
otras actividades del aula.  

- Por otra parte se entiende que ha realizado el examen final cuando lo entrega. 
- Sólo pueden participar en el proceso de recuperación aquellos estudiantes que 

han suspendido el conjunto de la asignatura y no existe la posibilidad de 
participar en el examen de recuperación para subir la nota cuando la 
inicialmente obtenida sea igual o superior a 5,0. 
 

- La recuperación de la evaluación continuada consistirá en entregar todos 
los trabajos y actividades que se han solicitado a los estudiantes a lo 
largo del trimestre, además de responder a una pregunta específica de 
este apartado en el examen de recuperación. El conjunto de los trabajos 
contará un total de 3 puntos y la pregunta del examen contará 1 punto 
sobre la nota final. 
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- La recuperación del examen consistirá en un examen que se hará en uno 
de los dos sábados habilitados del calendario académico del tercer 
trimestre1. El examen consistirá en un examen de preguntas cortas que 
contará un total de 6 puntos. Para poder tener acceso al examen de 
recuperación es necesario haber entregado todos los trabajos de la 
evaluación continua (ver recuperación de la evaluación continua). 
 
 

1En el calendario académico previsto para el curso 2012-2013 los sábados habilitados del tercer trimestre 
son los correspondientes a los días 4 y 11 de mayo. 
 

6. Bibliografia i recursos didàctics 
 
1.- World Drug Report 2012.  
http://www.unodc.org/unodc/en/data-and-analysis/WDR-2012.html. 
 
2.- Plan de Acción sobvre Drogas. España 2009-2012. 
http://www.pnsd.msc.es/Categoria2/publica/pdf/PlanAccion2009_2012.pdf 
 
3.- Estrategia Nacional sobre Drogas. 2009-2016. 
http://www.pnsd.msc.es/Categoria2/publica/pdf/EstrategiaPNSD2009-2016.pdf 
 
4.- Informe del Observatorio Español para Droga y Toxicomanias, 2011 
http://www.pnsd.msc.es/Categoria2/observa/pdf/oed2011.pdf 
 
5.-World Drug Report. UNODC, 2012. 
http://www.unodc.org/unodc/en/data-and-analysis/WDR-2012.html 
 
6.- Publicaciones NIDA. 
http://www.drugabuse.gov/es/publicaciones 
 
7.- Informe Anual Observatorio Europeo de las Drogas y la Toxicomanias. Informe 2011. 
http://bookshop.europa.eu/es/informe-anual-2011-
pbTDAC11001/?CatalogCategoryID=9lUKABst9YMAAAEjTYcY4e5K 
 
 

7. Metodologia 
 

La metodología docente que se empleará será la siguiente: 
 

- Modalidad Presencial: magistral bidireccional y seminarios participativos. 
 
- Dirigido: preparación, búsqueda de información y resolución de 

problemas previo a la asistencia a los seminarios participativos, así como 
durante la intervención del conferenciante invitado. 

 
 
- Autónomo: preparación de los trabajos que deben presentarse en los 

seminarios y en una sesión final en la que los estudiantes habrán de 
presentar y discutir sobre un tema que se aborde en la asignatura. Esta 
presentación deberá tener un soporte digital y ser presentada en público 
por los diferentes integrantes del equipo de trabajo. 

 

http://www.unodc.org/unodc/en/data-and-analysis/WDR-2012.html�
http://www.pnsd.msc.es/Categoria2/publica/pdf/PlanAccion2009_2012.pdf�
http://www.pnsd.msc.es/Categoria2/publica/pdf/EstrategiaPNSD2009-2016.pdf�
http://www.pnsd.msc.es/Categoria2/observa/pdf/oed2011.pdf�
http://www.unodc.org/unodc/en/data-and-analysis/WDR-2012.html�
http://www.drugabuse.gov/es/publicaciones�
http://bookshop.europa.eu/es/informe-anual-2011-pbTDAC11001/?CatalogCategoryID=9lUKABst9YMAAAEjTYcY4e5K�
http://bookshop.europa.eu/es/informe-anual-2011-pbTDAC11001/?CatalogCategoryID=9lUKABst9YMAAAEjTYcY4e5K�
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8. Programació d'activitats 
 
 

 
Setmana Activitat a l’aula 

agrupament / tipus d’activitat 
Activitat fora de l’aula   

agrupament / tipus d’activitat 

Setmana 1  
Sesión 1. (2 h).  
 
Presentación de la asignatura. 
Abordaje terapéutico integral para 
el toxicómano. Identificación del 
problema. Tipo de droga 
consumida y policonsumo.  
 
Sesión 2. (2 h) 
 
Abordaje terapéutico aplicado a 
grupos especiales de enfermos, 
perspectiva de género, 
transculturalidad, consumo durante 
la adolescencia, mujeres gestantes.  
  

 

Setmana 2  
Sesión 1. (2 h). 
 
Abordaje terapéutico aplicado a 
grupos especiales de toxicómanos, 
en particular el consumo en 
prisiones, prostitución.  
 
Sesión 2. (2 h) 
 
Enfermedades asociadas al 
consumo de sustancias y que 
pueden influir en el pronóstico y 
tratamiento de la toxicomanía: 
enfermedades infecciosas: VIH, 
tuberculosis; desarrollo de 
neoplasias, otros trastornos 
psiquiátricos: concepto de co-
morbilidad psiquiátrica.  
 
 
 

 

Setmana 3  
Sesión 1.  (2 h) 
 
Planes de prevención y tratamiento 
de las drogodependencias en 
Catalunya. Departament de Salut. 
Generalitat de Catalunya. 
 

 



Toxicomanias  Criminologia y Politicas Públicas de Prevención 

8 
 

Sesión 2. (2 h) 
 
Unidades de desintoxicación de 
drogas en Catalunya (narcosalas). 
Modelo y resultados y comparación 
con otros modelos en España y a 
nivel internacional. 
 

Setmana 4  
Sesión 1. (2 h) 
 
Organismos nacionales con 
responsabilidad sobre la 
prevención, el tratamiento y el 
seguimiento de las toxicomanías. 
Ministerio de Sanidad, Servicios 
Sociales e Igualdad. Plan Nacional 
sobre drogas. Observatorio Español 
sobre drogas. 
 
Sesión 2. (2 h) 
 
Organismos internacionales con 
responsabilidad sobre la 
prevención, el tratamiento y el 
seguimiento de las toxicomanías. 
Unión Europea: Observatorio 
Europeo de las Drogas y las 
Toxicomanías (OEDT). 
 
 
 

 

Setmana 5  
Sesión 1. (2 h) 
 
Organismos internacionales con 
responsabilidad sobre la 
prevención, el tratamiento y el 
seguimiento de las toxicomanías. 
Estados Unidos: National Institute of 
Health (NIH). National Institute of 
drug abuse (NIDA). 
 
Sesión 2. (2 h) 
 
Conferenciante invitado y sesión de 
discusión. 
 

 

Setmana 6  
Sesión 1. (2 h) 
 
Organismos internacionales con 
responsabilidad sobre la 
prevención, el tratamiento y el 
seguimiento de las toxicomanías. 
Naciones Unidas (ONU). Oficina 
contra la droga y el delito (ONUDD). 
 

 



Toxicomanias  Criminologia y Politicas Públicas de Prevención 

9 
 

Setmana 7 Sesión 1. (2 h) 
 
La importancia de los medios de 
comunicación en el consumo de 
drogas, así como en la prevención y 
tratamiento de las toxicomanias. 
Redes sociales. 
 

 

Setmana 8  
Sesión 1. (2 h) 
 
Presentaciones de los temas 
preparados por los estudiantes. 
Discusión. 
 
 

 

Setmana 9 Sesión 1. (2 h) 
 
Presentaciones de los temas 
preparados por los estudiantes. 
Discusión. 
 
 

 

Setmana 10 Sesión 1. (2 h) 
 
Conclusiones sesiones de las 
sesiones de las semanas 9 y 10. 
Discusión. 
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