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Nom Assignatura: Bioquimica | (Codis: 20397/20329)
Titulacio: Graus de Medicina i Biologia Humana
Curs: 1r

Trimestre: 2on

Nombre de crédits ECTS: 6

Hores de dedicaci6 estudiant: 150

Llengua o llengles de la docéncia: Catala.

Professorat: Antonio Garcia de Herreros (UPF, Catedratic d’'Universitat), Eulalia de Nadal (UPF,
Professora Agregada), Victor Manuel Diaz, Carme Solé (UPF, Professors Lectors), Rosa Ventura,
José Antonio Pascual (UPF, Professors Associats), Alba Duch, Javier Jiménez (UPF, Investigadors
Postdoctorals) i Alex Frias (UPF, Becari Docent).

1. Identificacié de I’activitat docent

L’assignatura Bioquimica | és una assignatura de formacié basica en els Graus de Medicina i
Biologia Humana i té 6 crédits ECTS. Es impartida en el segon trimestre del segon curs de la
titulacié en forma de 31 hores teoriques, 24 practiques i 13 classes accessories (seminaris i
problemes).

2. Professorat

L’assignatura s’impartira en catala. El coordinador de I'assignatura sera el Dr. Antonio Garcia de
Herreros (UPF). En la docéncia d’aquesta assignatura també participaran els professors Eulalia de
Nadal, Victor Diaz (responsable de les practiques de laboratori), Josep Antoni Pascual, Rosa
Ventura, Carme Solé, Alba Duch, Javier Jiménez i Alex Frias (UPF).

3. Competéncies a assolir

L’assignatura té per objectiu aconseguir que l'alumne comprengui els funcionament de les
macromolécules que constitueixen la matéria viva, com s’organitzen i que principis quimiques
dirigeixen la seva formacié i degradacié. També haura de ser capag d’explicar com alteracions en
aquests processos tenen conseqiiéncies patologiques, identificar les técniques que s’utilitzen pel
seu analisi i interpretar els resultats d’experiments senzills obtinguts amb aquestes técniques.

4. Objectius generals

El projecte docent d’aquesta assignatura pretén:



1. Iniciar l'estudiant en nous métodes d’estudi, d’aplicacié en tota la llicenciatura, amb una
incidéencia especial en els que utilitza una ciéncia experimental, basats en la formulacié i la
verificacié d’hipotesis de treball.

2. Informar l'estudiant d’'una série de conceptes, idees, métodes de treball i conclusions que
constitueixen el coneixement actual d’una part de la bioquimica (la bioquimica estructural).

3. Formar l'estudiant per tal que sigui capa¢ de contribuir per ell mateix al desenvolupament de
nous conceptes en aquesta area de coneixement, dissenyant nous experiments per validar les
seves hipotesis, millorant les seves habilitats manuals de treball al laboratori i interpretant els
resultats dels experiments.

5. Objectius especifics.

Els objectius especifics de cada tema estan reflectits en cada tema, seminari o practica. Aquest
objectius seran I'objecte d’avaluacié del rendiment académic dels estudiants.

6. Avaluacio de I'estudiant

Abans de presentar-se a I'avaluacio I'estudiant haura de haver entregat les respostes als problemes
plantejats a classe. Aquestes respostes tindran un valor maxim de 0,5 punts sobre la nota final.

La qualificaci6 necessaria per aprovar l'assignatura sera de cinc punts i dependra de la nota
obtinguda als problemes i de tres examens:

a) una prova composta d’entre 25 i 30 preguntes d’eleccié multiple (sobre 4 punts). Es
necessitara una nota minima de 1,3 per aprovar l'assignatura.

b) un examen escrit consistent en la resolucié de quatre o cinc problemes, en els quals
s’utilitzaran dades proporcionades pel professor (sobre 4 punts). Es necessitara una nota
minima de 1,3 per aprovar I'assignatura.

¢) un examen de les practiques. Consistira en deu preguntes curtes. Es qualificara sobre
1,5 punt i es necessitara una nota minima de 0,6 per aprovar I'assignatura.

e) Criteris sobre el procés de recuperacié. Els estudiants que després del procés
d’avaluacié no hagin superat I'assignatura tindran I'opci6é de una prova de recuperacio en el
mes de Juliol. Aquesta prova estara composta per vint preguntes curtes o tipus PEM
(teoria) (sobre 4 punts), tres problemes (sobre 4 punts) i cinc preguntes curtes relacionades
amb les practiques (sobre 1,5 punts). L’estudiant haura de realitzar només aquelles proves
que no hagi superat a I'avaluacié ordinaria i necessitara el minim anteriorment indicat en
cadascuna i una nota global de cinc per aprovar I'assignatura. L’'estudiant mantindra la
qualificaci6 obtinguda als problemes realitzats durant el curs i tindra dret als bonus
obtinguts.



7. Programa de I’assignatura

Classes teorigues
(31 sessions de 1 hora)

1. Presentaci6 de 'assignatura
La Bioguimica com a ciéncia experimental. Interaccions débils en un medi aquds. Caracteristiques
de l'aigua.

2. Energéticade lavida
Potencial quimic. Canvi d’energia lliure. Reaccions acoblades. Els compostos fosfat com a reserves
d’energia quimica. Paper central de 'ATP.

3. Aminoacids
Nomenclatura. Aminoacids com a ions dipolars: formes en solucié. Quiralitat. Propietats
especifiques. Modificacions d’aminoacids. Méetodes de treball: cromatografia d’intercanvi ionic.

4. Nivells estructurals de les proteines

Enllag peptidic. Determinacio de la composicié d’aminoacids d’un peptid. Determinacié d’estructura
primaria: degradacié d’Edman, espectrometria de masses. Proteases. Métodes per a I'analisi de
proteines: absorcid, fluorescéncia. Determinacio del pes molecular: electroforesi, espectrometria de
masses. Estructura secundaria. Conformacions possibles d’'un peptid: diagrama de Ramachandran.
Alfa-helix, lamina beta, cabdell estadistic. Estructura del col'lagen i d’altres proteines fibroses.
Estructures supersecundaries. Estructura terciaria de proteines globulars: dominis estructurals i
funcionals. Difracci6 de Raigs X. Estructura quaternaria de proteines oligomeériques: complexos
multiproteics. Técniques d’analisi: cromatografia d’exclusi® molecular, immunoprecipitacio,
transferéncia Western, ELISA. Aspectes termodinamics del plegament de proteines: interaccions
que les dirigeixen. Desnaturalitzacio. Solubilitat de proteines. Aspectes cinétics del plegament de
proteines: paper de les chaperones. Malaties causades pel plegament incorrecte de proteines.

5. Proteines transportadores d’oxigen

Hemoglobina i mioglobina. Estructura. Grup hemo. Mecanisme d’unié d’oxigen. Mioglobina: corba
de saturacid. Calcul de la funcié de saturacioé per a 'hemoglobina: coeficient de Hill. Efecte Bohr.
Paper del 2,3-difosfoglicerat. Anaalisis de la interaccié lligand-proteina. Regulacié al-lostérica de la
unié d’'oxigen a 'hemoglobina. Models de cooperativitat. Talassémies.

6. Enzims i cinética enzimatica

Els enzims com a catalitzadors. Energia d’activacié. Centre actiu. Especificitat. Interaccié enzim-
substrat. Cofactors: coenzims, grups prostéetics, ions metal-lics. Mecanismes de catalisi: aplicacié a
les proteases. Velocitat de reaccié. Equacions de Michaelis-Menten. Significat de K., i de Vyax
Constant de recanvi. Metodes de representacid. Cinetica de les reaccions de més d’'un substrat.
Inhibici6 enzimatica. Inhibici6 competitiva i no competitiva: representacié grafica. Inhibicio
irreversible.

7. Regulacié de I'activitat enzimatica

Métodes d’estudi: utilitzacié d’isdtops per a la determinacié d’activitats enzimatiques. Regulacio
al-lostérica de l'activitat enzimatica. Regulacié de l'activitat enzimatica per modificacié covalent:
fosforilaci6, protedlisi (proenzims). Formacio i dissociaci6 de complexos. Compartimentalitzacio



cel-lular. Metodes d’estudi: immunofluorescéncia, ultracentrifugacio.

8. Glucids i polisacarids
Monosacarids: classificacié. Configuracions i conformacions. Derivats. Disacarids. Polisacarids
estructurals. Polisacarids d’emmagatzemament. Glucosaminoglicans.

9. Composicié i estructura de les membranes biologiques

Propietats generals dels compostos lipidics. Fosfolipids. Acids grassos saturats i insaturats.
Triglicérids. Esfingolipids. Compostos esteroideus. Glucolipids. Propietats de la bicapa lipidica.
Estructura de la membrana: propietats. Proteines de membrana: proteines integrals. Determinacio
de topologia: marcatge de membranes. Glucoproteines. O-glucosilacié i N-glucosilacié. Glacids
incorporats a proteines. Técniques de treball amb proteines de membrana.

10. Transport a través de membranes
Permeabilitat. Sistema de transport per difusié facilitada: transportadors tipus “carrier” i canals.
Analogia amb enzimes. lonofors. Sistemes de transport actiu. Transport acoblat.

11. Estructura dels acids nucleics: el DNA

Nucleotids: composicié. Bases puriques i pirimidiniques. Nucleodsids i nucledtids. Els nucleotids
trifosfat. Oligonucledtids. Propietats quimiques. Sintesi d’oligonucledtids . Estructura del DNA.
Model de Watson i Crick: DNAb. Altres hélixs: DNAa i DNAz. Interaccions que estabilitzen la doble
hélix: apilament de bases. Desnaturalitzacié i renaturalitzaci6. Superenrotllaments. DNA
polimerases. Requeriments. Sequenciacié del DNA. Amplificacié del DNA. Métodes de purificacié
del DNA: electroforesi. Andlisi per transferéncia Southern. Interaccié proteines-DNA:
immunoprecipitacié de cromatina.

12. Estructura dels acids nucleics: el RNA

Tipus: el RNA misstager i RNAs no codificants. Estructura primaria i secundaria del RNA missatger.
RNA polimerases. RNases. Métodes d’analisi: transferéncia Northern. Sequénciaci6 de RNA.
Maduracié del RNA missatger. RNA de transferéncia. Estructura secundaria. Processament.
Modificaci6 de bases. RNA ribosomic: processament. EI RNA com catalitzador. RNAs no
codificants: RNAs de petita grandaria, RNAs antisentit. Immunoprecipitacié de RNA.

Classes accessories

Es donaran quatre tipus diferents d’aquestes classes:
2 sessions (2 hores) de consolidacié de conceptes de Quimica
5 sessions (10 hores) de resolucié de problemes

1 sessi6 (1 hora) de practiques a l'aula d’'informatica

Classes practiques al laboratori
(6 sessions de 3,5-4 hores, 1 sessio final de 2 hores)




Es obligatori realitzar les practiques.

1. Mesurament electrométric del pH. Preparaci6é de tampons. Titulacio.

Concepte i expressio de la dilucié. Preparacié de solucions diluides a partir de solucions mare.
Preparacio de tampons de diferents pH. Mesura del pH. Titulacié d’'una solucié. Comprovacié de la
capacitat de tamponament.

2. Quantificacio espectrofotomeétrica de proteines.
Comprensié del concepte d’espectre d’absorci6 com a base dels métodes colorimétrics de
quantificaci6. Comparacio i avaluacié de diferents metodes de quantificacié de proteines.

3. Cinética enzimatica.
Quantificacié de I'activitat enzimatica de la fosfatasa: determinacio de la Ky, per al p-nitrofenil-fosfat i
de la K per a la inhibici6é per fosfat

4-5. Purificacié de proteines: cromatografia de bescanvi ionic, d’afinitat o d’exclusié
molecular

Purificacio d'un enzim a partir d’'un extracte proteic mitjancant aquestes tecniques i analisi de
I'activitat especifica.

6. Electroforesi de proteines en condicions desnaturalitzants. Tinci6 amb colorants
especifics.

Elaboracié de gels desnaturalitzants de poliacrilamida i resoluci6 de mostres als mateixos gels.
Deteccid de proteines al gel mitjancant tinci6 amb Coomassie.

7. Analisi dels resultat obtinguts.
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