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1.

Identificacio de I’activitat

Nom de I’assignatura: Practica Clinica
Programa general de rotatori |
Programa general de rotatori Il
Titulacid: grau en Medicina (UAB-UPF)

Curs: 6e.

Duracid: Tot el curs académic

Nombre de crédits ECTS:

Programa general de rotatori I: 20 credits ECTS
Programa general de rotatori 11: 14 credits ECTS
Hores de dedicacio de I’estudiant: 850 h
Llengua o llengles de la docéncia: catala i castella

2. Coordinacid i professors

Coordinador i responsable de I’assignatura: Dr. Juan Gutiérrez Cebollada

Comissid de suport:

Tutors:
Serveis

Anestésia i Reanimacio
Cardiologia

Cirurgia General
CcoT

Digestiu

Geriatria (aguts)
Malalties Infeccioses
Medicina Interna
Medicina Intensiva
Nefrologia
Neurologia
Obstetricia i Ginecologia
Oncologia

Pediatria
Pneumologia
Psiquiatria

CAP Barceloneta
CAP Besos

CAP Larrad

CAP Sant Marti
CAP Vila Olimpica

Dr. Juan Pablo Horcajada Gallego (UPF)
Dr. Joan Minguella Marti (UAB)

Tutors

Dr. Lluis Gallart i Dr. Christian Durstler
Dr. Ramén Serrat i Dra. Carme Garcia
Dr. Lluis Grande

Dr. Joan Cebamanos

Dr. Xavier Bessa

Dr. Miguel A. Marquez

Dr. Roberto Guerri

Dr. José M@ Garcés

Dr. Francisco Alvarez

Dr. Julio Pascual

Dr. Jordi Pascual i Dra. Ana Rodriguez
Dr. Antoni Paya

Dra. Sonia Servitja i Dra. Clara Montagut
Dra. Nuria Lopez Segura

Dra. Eva Balcells

Dr. Luis M. Martin i Dra. Belén Diaz
Dr. Josep Bellmunt i Dra. Margarita Alos
Dr. Manel Anoro

Dra. Alba Blanch

Dr. Josep M. Verdu

Dr. Alex Bassa i Dra. Lluisa Pérez



Competencies que s’han d’assolir

Aprendre les bases de la medicina familiar i comunitaria i de la medicina
hospitalaria.

Saber fer una anamnesi completa i interpretar-la.

Saber fer una exploracio fisica completa i una exploracio psicopatologica i
interpretar-la.

Establir un pla de maneig integral dels pacients.

Coneixer les proves complementaries habituals i les més especialitzades i les
seves indicacions.
Valorar el risc i el benefici de les proves complementaries.

Saber interpretar els resultats de les proves analitiques habituals.
Saber interpretar la radiografia de torax.
Aprendre a fer i a interpretar I’ECG.

. Aprendre a utilitzar adequadament els farmacs més usats i la seroterapia.
. Fer correctament la prescripcid de farmacs i les receptes.
. Valorar I’estat nutricional i coneixer les dietes adequades a cada cas i les seves

indicacions.

. Valorar I’estat d’hidratacid i el balang hidric.
. Adquirir coneixements sobre procediments quirdrgics elementals: cura de ferides

i nafres, hemostasia i sutura de ferides, cateters periferics i de sondes urinaries.

. Reconeixer, diagnosticar i orientar el maneig de les situacions de risc vital.
. Saber fer les maniobres de suport vital basic i avancat.

. Objectius generals d’aprenentatge

* Iniciaci6 a la practica clinica
* Incorporar valors professionals
* Incorporar coneixements de la practica clinica
» Adquirir competencies de
— comunicacid assistencial
— raonament clinic
— judici clinic
— gesti6 clinica
 Aprendre les bases de la recerca clinica

5. Objectius especifics

A cada area de rotacio s’identificaran els objectius especifics, basats en els objectius

generals i les competencies que s’han d’assolir.



6. Avaluacio dels aprenentatges
6.1. Metodes d’avaluacio
El sistema d’avaluacié es basara en quatre parametres:

a) Examen de preguntes d’eleccié maltiple (PEM).

b) Examen practic.

c) Full d’avaluacié de cada activitat per part del tutor responsable (avaluacio

continua). Es fara mitjana de totes les rotacions.

d) Treball a cada rotaci6 avaluat pel tutor. Es fara mitjana de tots els treballs.

6.2. Tipus i nombre d’avaluacions
Examen de PEM

Sera un examen de preguntes d’eleccié multiple a final de curs. Hi haura PEM amb

5 alternatives i 1 Unica resposta correcta.

Examen practic

Casos clinics amb resposta curta o eleccio multiple sobre cada cas clinic.

Pot incloure imatges i/o informes reals de proves complementaries.

NOTA IMPORTANT: Tant I’examen de PEM com I’examen practic poden ser
fets per una agéncia externa de la Generalitat (IES) amb les proves anomenades
ACOES.

Avaluacié de les practiques assistencials

Per a cada alumne, cada tutor omplira un full d’avaluacio de la rotacié de practiques
utilitzant el model que s’adjunta, i hi puntuara els extrems seglients:

Actituds
Assisténcia
1. Assisténcia a I’activitat.

2. Puntualitat.



Participaci6

3. Grau d’iniciativa per adquirir nous coneixements (cerques bibliografiques,
preguntes al tutor).

4. Grau de participacio en la recerca de dades en la documentacié dels pacients.

Grau d’iniciativa per participar en I’activitat assistencial.

6. Capacitat per treballar amb companys, tutors, infermeria.

o

Professionalisme

7. Capacitat de resposta a les critiques.
8. Indumentaria apropiada.

Habilitats
Es puntuara sobre habilitats especifiques per a cada rotacid, que detallara el
professor responsable abans d’iniciar la practica, en base a les competéncies que

s’hagin d’assolir (punt 3).
Treball a cada rotacié avaluat pel tutor

A cada rotacio I’alumne fara un breu treball segons les indicacions del tutor

(revisions, casos clinics, etc...).

6.3. Contingéncia dels diferents tipus d’avaluacié sobre la nota final
Examen de PEM: 17%
Full del tutor: 25%
Treball: 25%
Examen practic (ACOE): 33%

NOTA: La nota final de I’assignatura sera complementada amb activitats formatives

voluntaries, que es consensuaran amb els alumnes a I’inici de cada curs academic.

6.4. Criteris de superaci6 de I’assignatura i notes qualitatives

Per superar I’assignatura s’ha d’haver superat la meitat de la nota maxima de cada

bloc d’avaluacio.

Les guardies seran obligatories, pero no ponderaran la nota. Els coneixements

adquirits a les guardies seran avaluats dintre de I’examen practic i el de PEM.



NOTA: El rotatori no té examen de recuperacio (juliol), donat que es tracta d’una
assignatura practica. En cas de suspendre, I’alumne se n’haura de matricular de nou

el curs seglent.

7. Continguts teorics de I’assignatura
El rotatori no té un programa teoric.

8. Metodologia docent

Duracio: 7,5 mesos. Curs academic sencer (setembre/juny).
Horari: 8.00-13.30 hores i 14 moduls de guardia a les tardes.

Rotacions d’adscripcid obligatoria:

- Guardies obligatories: 4 moduls de 6 hores als tres serveis durant tot el curs académic (tardes)

-COT
- Ginecologia i Obstetricia
- Cirurgia General

- 1 2 moduls de 17 h (tarda i nit) a la UCI

- Anestesia i Reanimacid: 1 setmana (2-3 alumnes per grup).
- CAP: 5setmanes (5 grups; 5 CAP; 2 alumnes per grup i CAP):
e CAP Barceloneta
e CAP Besos
e CAP Larrad
e CAP Sant Marti
¢ Vila Olimpica
- Hospitalitzacio: 8 setmanes (3 grups; 9 serveis clinics; 2 alumnes per grup):

La rotacid es fara completa en un dels serveis clinics seguents:
Cardiologia
Cirurgia General
Digestiu
Geriatria (aguts)
Malalties Infeccioses
Medicina Interna
Nefrologia
Neurologia
Oncologia

Pneumologia



Els serveis s’assignaran segons sol-licitud amb ordre de prioritats i segons
la capacitat dels serveis i el calendari.

- Pediatria: 4 setmanes (5 grups; 4-5 alumnes per grup, amb la col-laboracio6 de I’Hospital
de Nens)

- Psiquiatria: 2 setmanes (centres de salut mental PSMAR; 1 alumne per CSM)

Rotacié optativa (5 setmanes). A escollir un entre els seglients serveis hospitalaris
del PSMAR:

Serveis Tutors

Anatomia Patologica Dr. Carles Barranco
Cirurgia Toracica Dr. Rafael Aguilo
Cirurgia Vascular Dr. Albert Clara

CoT Dr. Joan Cebamanos
Dermatologia Dr. Ramon M. Pujol
Endocrinologia Dr. Juan José Chillaron
Epidemiologia i Avaluacié Dr. Francesc X. Castells
Farmacologia Clinica Dr. Magi Farré
Hematologia Clinica Dra. Eugenia Abella
Medicina d’Urgéncies Dra. Isabel Cirera

Medicina Fisica i Rehabilitacio Dr. Ferran Escalada

Medicina Intensiva Dr. Francisco Alvarez
Microbiologia Dra. Margarita Salvado
Neurocirurgia Dr. Emili Galit6
Obstetricia i Ginecologia Dr. Antoni Paya
Oftalmologia Dra. Olga Martinez
Oncologia Radioterapica Dr. Manel Algara

ORL Dr. Jaume Comas
Radiologia Dr. Angel Gayete
Recerca Clinica Dr. Miguel Lopez-Botet

Salut Publica i Medicina Preventiva Dr. Josep Anto

Urologia Dr. Octavio Arango



Es preveu la possibilitat de fer rotacions externes en centres acreditats i amb conveni,
sempre que hi hagi coincidencia en calendari i contingut. En tots els casos sera
necessaria la carta d’acceptacio del centre i I’acreditacié de nivell d’idioma. El periode
de sol-licitud d’aquestes rotacions sera de 1’1-6 al 15-7.

9. Programaci6 d’activitats

Les activitats seran les propies de cada servei on es faci la rotacid, amb I’objectiu
d’integrar I’alumne en I’activitat quotidiana del servei. A I’inici de la rotacid el tutor
informara oportunament a I’alumne.

10. Bibliografia recomanada basica

- Harrison. Principios de medicina interna. 18a. ed. McGraw-Hill, 2012.

- Farreras-Rozman. Medicina interna. 16a. ed. Elsevier, 2011.

- Sabinston. Tratado de cirugia. Townsend ed. 18a. ed. Elsevier, 20009.

- Schwartz. Principios de cirugia. Editor Brunicardi F.C. 9a. ed. McGraw-Hill, 2011.

- Manual Washington de terapéutica médica. 33a. ed. Foster C. et al. Wolters Kluwe
Health, 2010.

- Manual de diagndstico y terapéutica médica. Hospital Universitario 12 de Octubre.
7a. ed. Madrid.

- Pou J. Urgencias en pediatria. Editorial Ergon, 2005.
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FULL D’AVALUACIO PRACTICA CLINICA
ALUMNE/ZA:
ROTACIO:

(Puntui de I'1 al 5 els seglents apartats tenint en compte que 1 és la pitjor valoraci6 possible)

1 2 3 4 5
1. ACTITUDS

1.1. Assisténcia [ O [ O [
1.2. Puntualitat [ O [ O [

2. PARTICIPACIO

2.1. Iniciativa per adquirir coneixements O O O 0 O
2.2. Participacio recerca de dades N 0 N 0 N
2.3. Participaci6 activitat assistencial O 0 O 0 O
2.4. Treball en equip O 0 O 0 O
3. PROFESSIONALISME

3.1. Tolerancia a les critiques O 0 O 0 O
3.2. Indumentaria apropiada O O O 0 O
4. HABILITATS ADQUIRIDES a O a O a
5. Comentaris i observacions

Nom i sighatura del professor/a Segell del servei

Barcelona, de del 2014

Aquest full s’ha de retornar a la secretaria de Medicina Interna, per correu
intern, una vegada finalitzada la rotacio6 clinica.
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PRACTICA CLINICA. Curs 2014-2015. UAB-UPF

Servei de Cirurgia Ortopedicai Traumatologia

GUARDIA NUM. 1 DATA:

ADJUNT ...,

GUARDIA NUM. 2 DATA:

ADJUNT ...,

GUARDIA NUM. 3 DATA:

ADJUNT ..ot

GUARDIA NUM. 4 DATA:

ADJUNT ...,

SIGNATURA METGE

SIGNATURA METGE

SIGNATURA METGE

SIGNATURA METGE

Aquest full s’ha de retornar a la secretaria del Servei de Medicina Interna

(Dr. J. Gutiérrez)
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PRACTICA CLINICA. Curs 2014-2015. UAB-UPF

Servei de Ginecologia i Obstetricia

GUARDIA NUM. 1 DATA:

ADJUNT ..o,

GUARDIA NUM: 2 DATA:

ADJUNT ...,

GUARDIA NUM. 3 DATA:

ADJUNT ...,

GUARDIA NUM. 4 DATA:

ADJUNT ...,

SIGNATURA METGE

SIGNATURA METGE

SIGNATURA METGE

SIGNATURA METGE

Aquest full s’ha de retornar a la secretaria del Servei de Medicina Interna

(Dr. J. Gutiérrez)
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PRACTICA CLINICA. Curs 2014-2015. UAB-UPF

Servei de Cirurgia General

GUARDIA NUM. 1 DATA:

ADJUNT ...,

GUARDIA NUM. 2 DATA:

ADJUNT ...,

GUARDIA NUM. 3 DATA:

ADJUNT ..ot

GUARDIA NUM. 4 DATA:

ADJUNT ...,

SIGNATURA METGE

SIGNATURA METGE

SIGNATURA METGE

SIGNATURA METGE

Aquest full s’ha de retornar a la secretaria del Servei de Medicina Interna

(Dr. J. Gutiérrez)
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PRACTICA CLINICA. Curs 2014-2015. UAB-UPF

Servei de Medicina Intensiva

A LUMNE Ao e e e e e e e e
GUARDIA NUM. 1 DATA: SIGNATURA METGE
ADJUNT ..o
GUARDIA NUM: 2 DATA: SIGNATURA METGE
ADJUNT ..o

Aquest full s’ha de retornar a la secretaria del Servei de Medicina Interna
(Dr. J. Gutiérrez)
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