Nom de I’assignatura: FISIOPATOLOGIA GENERAL (grau de Medicina, 20546)
FISIOPATOLOGIA BASICA (grau de Biologia Humana, 20425)

Titulacio: Graus de Medicina i Biologia Humana
Curs: 3%

Trimestre: 1%

Nombre de crédits ECTS: 4

Hores dedicacio estudiant: 100

Llengua o llengiies de la docéncia: Castella i catala
Coordinacio: Joaquim Gea i Joan Pedro-Botet

1. Identificacio de l'assignatura.

La Fisiopatologia General és una materia obligatoria i troncal de tercer curs dels estudis
conjunts del grau de Medicina de la Universitat Autonoma de Barcelona (UAB) i la
Universitat Pompeu Fabra (UPF). També és una assignatura del tercer curs del grau de
Biologia Humana de la UPF. Per motius conceptuals i pragmatics I’assignatura s’impartira
conjuntament als alumnes dels dos graus. La Fisiopatologia General consta de 4 ECTS
(100 hores, de les que menys de la meitat son de tipus presencial, i sols una quarta part
correspon a classes magistrals), integrant tant continguts teorics com I’aprenentatge de
diverses habilitats practiques.

La Fisiopatologia com a ciéncia tracta del funcionament dels diferents nivells dels éssers
vius en situacio tant de malaltia com de condici6 no fisiologica. De forma més concreta,
I’assignatura a Fisiopatologia General fara una aproximacio intensiva en els aspectes més
genérics de la disciplina, fent especial emfasis en els mecanismes implicats en la génesi i
desenvolupament dels diferents processos nosologics. Aquesta assignatura es formula per
dotar a I’alumne d’un coneixement integrat als nivells cel-lular, tisular, de sistema i
d'individu. Per la seva banda, I’assignatura de Fisiopatologia Especial i Semiologia
(assignatura especifica del grau de Medicina) aprofundira en les diferents sindromes
generals i en la seva expressié clinica per a cada un dels sistemes i aparells de I’individu.
Aquest plantejament permet un model matricial i complementari d’ensenyament de la
Fisopatologia, basat en una doble aproximacio: als factors i mecanismes generals d’una
banda (Fisiopatologia General / Fisiopatologia Basica), i a la seva expressio topografica i
de sistema predominant per I’altra (Fisiopatologia Especial i Semiologia).

Des d'un punt de vista curricular longitudinal, la Fisiopatologia General / Fisiopatologia
Basica és la continuacio6 natural de l'aprenentatge de continguts i habilitats corresponents a



la Fisiologia General i a la Fisiologia Especial. La Fisiopatologia General també te com a
fonts conceptuals les assignatures de contingut estructural (com ara I’Anatomia, la
Histologia i I’Anatomia Patologica) i les de caire més basic (sobre tot, la Biologia Cel-lular
i la Microbiologia). Amb totes elles s’intentara mantenir una estreta coordinacio de
continguts. La continuacio natural de la Fisiologia General al grau de Medicina es
I’assignatura ja mencionada de Fisiologia Especial i Semiologia (amb la que ha de
mantenir una estreta coordinacid), aixi com les altres assignatures lligades a la patologia

medica i quirurgica.

2. Coordinacio i professorat

Sera coordinada pels professors Joaquim Gea i Joan Pedro-Botet

Com a professorat complementari participaran els membres dels Dpt. de Medicina de la
UAB i el Dept. CEXS de la UPF (A. Agusti, J. Albanell, F. Alvarez-Lerma, M. Andreu,
E. Barreiro, J. Bellmunt, J. Carbonell, JM. Espadaler, A. Ferrer, A. Goday, ML. Iglesias
Lepine, H. Knobel, R. Maldonado, J. Martinez-Llorens, R. Miralles, LI. Molina, J.
Monfort, J. Nolla, A. Ozaita, J. Pascual, J. Pascual, J. Planas, D.A. Rodriguez, J. Roquer,
J. Rubiés-Prat, P. Saballs, R. Sold).

3. Objectius

Generals.

a) Que l'estudiant(a) entengui les causes i consequéncies generals dels fracassos dels
processos fisiologics, a nivells cel-lular, tisular, de sistemes i d'individu.

b) Ajudar a que I’estudiant entengui els factors i mecanismes responsables d’aquest fracas.

Especifics.

a) Que l'estudiant(a) aprofundeixi els seus coneixements fisiologics generals en relacié
amb la disfuncio.

b) Ajudar a que I'estudiant(a) percebi els conceptes de malaltia i sindrome com a fracas
dels processos fisiologics, amb expressio clinica.

c) Iniciar a I’estudiant en la terminologia i llenguatge biomedic.

d) Que l'estudiant(a) adquireixi les habilitats per fer servir els instruments d'analisi

fisiopatologic.



4. Competéncies a assolir

Durant el procés docent de I’assignatura es pretén que I’estudiant pugui assolir les

competéncies demanades per les autoritats educatives i previstes en el pla d’estudi de la

titulacid. Serien les seguents:

a) Coneixer els conceptes generals de salut i malaltia. Concepte de sindrome.

b) Coneéixer els conceptes d’etiologia, fisiopatologia, patogénia, patocronia, semiologia i
propedéutica.

c) Coneixer els fonaments de la relacié entre professional de les ciencies de la salut i
pacient.

d) Familiaritzar als estudiants amb les causes de disfunci6 i malaltia.

e) Capacitar als alumnes per apreciar les caracteristiques especifiques de pacients d’edat
avancada i/o amb situacio terminal.

f) Conéixer la fisiopatologia de processos de caire general com la febre, el dolor, o les
alteracions nutricionals.

g) Conéixer la fisiopatologia de processos basats en la disfuncié de sistemes o organs
concrets.

h) Col-laborar en I’assoliment per part dels estudiants de competencies transversals
basiques.

i) Desenvolupar competéncies transversals d’expressio oral i escrita, aixi com de treball

en equip.

5. Activitats previstes durant el procés docent:

a) Classes magistrals

Tot i que el professor dispensara part important dels continguts mitjancant classes

magistrals, es fomentara la participacio activa dels estudiants. Els alumnes tindran a la

seva disposici6 a I’ Aula global els guions i diapositives sobre els temes tractats.

b) Seminaris

Es faran dos tipus de seminaris.

- De perfil classic, sobre temes generals de fisiopatologia, i en grups de 6-7 alumnes
amb un instructor. Seran 3.

- De format d’aprenentatge per problemes amb exposicio oral , en grups de 12-14
alumnes supervisats per un professor. Seran 10, en 5 sessions.

c) Activitats d’auto-aprenentatge

Esta prevista una sessio de posters aproximadament a meitat del programa.



d) Sessions de practiques
Durant el trimestre es faran 5 sessions practiques. En finalitzar cada practica,

I’estudiant haura d’omplir un full de control que sera avaluat.

6. Avaluacio dels aprenentatges
Hi haura dos tipus d’avaluacio: formativa i acreditativa.

Formativa: No és obligatoria. Es fara durant el curs, quan estigui cursat
aproximadament un 50% del temari, i suposara una petita contingencia positiva sobre
la nota final en cas de ser la qualificacio superior a 6 (fins a 1 punt). Consistira en un
assaig de 5 preguntes derivades de la matéria ja donada.

Acreditativa: Es fara a final de curs tot i que inclou elements de valoracio continuada

de I’estudiant. Es dura a terme tenint en consideracio diferents conceptes. En concret,

I’assimilacié de coneixements tant focals com de context, el treball continuat al llarg del

curs, i I’aprenentatge d’aspectes practics. La nota final derivara de la suma de:

a) Prova d'Eleccio Multiple (PEM), que es valorara sobre 4,5 punts (45 % de la nota). El
Ilindar necessari per superar aquesta part sera del 50%. Format suggerit: 45 preguntes.

b) Assaig amb preguntes de resposta curta, que es valorara sobre 2,5 punts (25 % de la
nota). El llindar necessari per superar aquesta part sera del 50% dels coneixements.
Format suggerit: 5 preguntes.

Els dos conceptes seglients sols seran valorats cas d’obtenir al menys 4 punts sobre 10 en

cadascuna de les dues proves anteriors (Assaig i PEM):

c) El treball-presentacié corresponent al seminari d’aprenentatge per problemes, i que es
valorara fins a 1 punt (full d'avaluacié) (10% de la nota).

d) La presentacié de treballs de grup en forma de posters, que s'avaluara també fins a 1
punt (nota promig dels diferents avaluadors) (10% de la nota).

e) La participacio als 3 seminaris estandard es valorara fins a 0,5 punts (un 5% de la
nota).

La presencia en al menys 3 de les 5 practiques sera imprescindible per poder ser avaluat a

I’examen final (Assaig i PEM). També es valorara fins a 0,5 punts (un 5% de la nota final).

Hi haura una tinica avaluaci6 anual.
Podran recuperar les parts (a) i (b) aquells alumnes que hagin suspes I’assignatura a
I’avaluacio ordinaria. Aquesta recuperacio, que es fara al juliol, constara d’un Unic assaig

amb 5 preguntes de resposta curta, que es valorara sobre 10 punts (i equivaldra al 70%



de la nova nota). Els altres components de I’avaluacid ordinaria NO son recuperables, pel
seu pes especific a I’avaluaci6 continuada. La nota final de juliol incloura

proporcionalment els elements de I’avaluaci6 continuada i la nota de I’examen.

7. Criteris de superacio i qualificacions qualitatives
Per superar I’assignatura, I’estudiant ha d’obtenir una nota de 5 o superior.

La superacié del 70 % dels objectius implicara la qualificacio de notable i la superacio
del 90 % dels objectius la d’excel-lent. Hi haura un nombre de matricules d’honor
proporcional al nimero total d’alumnes matriculats, i es lliuraran a les millors notes
finals, sempre que superin el llindar d’excel-lent.

8. Bibliografia recomanada.

8.1. Llibres principals de consulta.

- Fisiologia y Fisiopatologia (Guyton AC, Hall JE), de McGraw-Hill Interamericana.

- Introduccién a la Medicina Clinica. Fisopatologia y Semiologia (F. Javier Laso).
Elsevier Masson.

8.2. Altres llibres recomanats.

Fisiopatologia i Fisiologia

- Essentials of Pathophysiology (Kaufman CE, McKee PA). Little, Brown & Company.

- Tratado de Fisiologia Médica (Guyton AC, Hall JE), McGraw-Hill Interamericana.

- Fisiologia Humana (Tresguerres JAF), McGraw-Hill Interamericana.

- Fisiologia Humana (Stuart Ira Fox), McGraw-Hill Interamericana.

- Fisiologia (Berne RM, Matthew N.L.), Elsevier Science Espafa.

- Fisiopatologia y Bioquimica (Pfreundschun M, Schélmerich J), Elsevier Science

Espafia.

- Fundamentos de Fisiopatologia (Esteller A, Cordero M), McGraw-Hill Interamericana.

- Manual de Patologia General (Castro del Pozo), Masson.

- Patologia General. Semiologia Clinica y Fisiopatologia (Garcia-Conde J, Merino J,
Gonzaélez J), de McGraw-Hill, Interamericana.

Patologia General i Especial

- Exploracidn clinica (Niguer L). Editorial Cientifico-Médica.

- Semiologia y métodos de exploracion clinica (Rozman C). Salvat.

- Exploracié Clinica. Macleod (Graham Douglas, Fiona Nicol, Colin Robertson).
Elsevier.

Medicina

- Tratado de Medicina Interna (Rozman C, Cardellach F.), Elsevier Science Espafia.
- Harrison’s Principles of Internal Medicine (Fauci AS et al), de McGraw-Hill.

- Medicina Interna (Rodeés J, Guardia J). Masson.

- Introduccién a la Medicina Clinica (Lasso FJ), Masson.

8.3. Revistes de lectura.
- American Journal of Physiology: Cell Physiology.



- American Journal of Physiology: Gastrointestinal & Liver Physiology.

- American Journal of Physiology: Heart and Circulatory Physiology.

- American Journal of Physiology: Lung and Cellular and Molecular Physiology.
- American Journal of Respiratory Cell and Molecular Biology.

- Pfltigers Archives: European Journal of Physiology.

- Journal of Physiology (London)

- Journal of Clinical Investigation (J Clin Invest)

- European Journal of Clinical Investigation (Eur J Clin Invest)

8.4. Recursos Electronics.

- http://www.cdc.gov/health/default.htm

- http://www.medmatrix.org

- http://www.pubmed.com

- http://fisiocardio.galeon.com

- http://www.librospdf.net/fisiopatologia-respiratoria/7/

- http://www.librospdf.net/fisiopatologia-hipertension-e-insuficiencia-renal-/5/

- http://www.saber.ula.ve/bitstream/123456789/13293/1/p1.pdf

- http://bama.ua.edu/~hsmithso/class/Web/muscle.htm

- http://www.seorf.ohiou.edu/~tstork/compass.rose/anat.slideshows.html

- http://www.slideshare.net/usmanmekan/gastrointestinal-physiology-presentation
- http://www?2.uic.edu/stud orgs/hon/aoa/M1reviews/PhysioGl.ppt

- http://www.passprogram.tv/passusmle/new/index.php?option=com_comprofiler&task
=listvideolecture&ltemid=57&limitstart=10

- http://webanatomy.net/ppt/resp _physio.htm

- http://www.slideworld.org/slidestag.aspx/immunology
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PROGRAMA DE FISIOPATOLOGIA GENERAL
Area Tematica I: Conceptes generals de Fisiopatologia.

Tema 1. Introduccio a la Fisiopatologia General.

. Les ciéncies biomediques: el seu paper en la salut poblacional.

. Salut i malaltia.

. El professional de la salut: L assisténcia, la recerca i la docencia.

. Conceptes d’etiologia, fisiopatologia, patogénia, patocronia, nosotaxia,
semiologia i propedeutica.

5. El diagnostic i el pronostic: tipus.

6. Conceptes de signe i simptoma. Malaltia i sindromes. Disfuncié.

7. Malaltia aguda, subaguda i cronica.

8. Malaltia localitzada i sistemica. Concepte d’organ-diana.
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. L’acte terapéutic.
rofessor: Joaquim Gea.

Tema 2. Concepte de constitucié. Constitucié i malaltia. Factors endogens de risc.

1. Concepte historic de constitucio.

2. Relacid fenotipus i genotipus en clinica humana.

3. Polimorfisme genétic i constitucid.

4. Polimorfisme genétic i risc de malaltia. Concepte de factor de risc.

5. Tipus d’estudis para abordar las malalties poligéniques, exemple las malalties
autoimmunes.

6. Sistema HLA y altres sistemes de gens que confereixen risc a la autoimmunitat.

7. Heréncia y epigenética.

Professor: Joaquim Gea.

Tema 3. Els agents fisics i quimics, i els factors psiquics i socials com a causa de
malaltia.
1. Agents fisics.
1.1. Classificacio.
1.2. Malalties produides per alteracid de la pressié atmosférica.
1.3. Mortalitat estacional. Desastres ambientals. Microclima.
2. Agents quimic-tdxics (intoxicacions, enverinaments).
2.1. Definicid, vies, tipus, mecanismes.
2.2. Mecanismes de defensa antitoxica.
3. Habits toxics.
3.1. Tabac: Aspectes epidemiologics, efectes adversos. Mecanismes d’accio.
3.2. Alcohol: Funcions. Ingesta excessiva, addiccio. Malalties relacionades.
3.3. Altres drogues.
4. Factors psiquics i socials.
4.1. Tipus. Malalties relacionades.
4.2. L’estrés.
5. Patologia laboral.
5.1. Malalties professionals, concepte, factors i tipus.
5.2. Accident de treball.
Professor: ML. Iglesias Lepine (J. Pedro-Botet).



Tema 4. La malaltia en el vell. Sindromes geriatriques.
1. Fisiopatologia de I’envelliment.
1.1. Concepte i aspectes demografics.
1.2. Canvis organics i funcionals.
1.3. Paper de I’estrés oxidatiu i dels mecanismes immunologics.
2. Formes d’emmalaltir.
3. Historia clinica. Polifarmacia.
4. Principals sindromes geriatriques.
5. Valoracio general del pacient geriatric.
5.1. Dades biomediques, funcionals i socials.
5.2. Avantatges de I’avaluacio geriatrica.
Professor: Ramén Miralles.

Area Tematica II: Fisiopatologia general de les diferents malalties i sindromes.
I1A.- Els processos de base general.

Tema 5. Fisiopatologia de la termoregulacio. La sindrome febril.
1. Temperatura corporal normal i métodes de registre.

2. Concepte i tipus d’hipotérmia.

3. Concepte de hipertérmia: cop de calor.

4. Sindrome febril: fisiopatologia i semiologia de la febre.

5. Febre d’origen desconegut.

Professors: Pere Saballs.

Tema 6. Fisiopatologia del dolor.
1. El dolor com a simptoma.
2. Tipus de dolor:
2.1. Dolor primari (agut) i secundari (cronic).
2.1. Dolors cutani, profund i visceral.
3. Fisiopatologia de la resposta dolorosa.
3.1. Resposta periférica i resposta del S.N.C. Mecanismes.
3.2. Alteracions de la sensibilitat al dolor i propioceptiva.
3.3. Altres alteracions.
4. Caracteristiques cliniques del dolor: localitzacio, qualitat, intensitat, irradiacions.
5. Nomenclatura basica en algiologia.
6. Valoracio de la intensitat del dolor.
Professors: Andres Ozaita (Rafael Maldonado).

Tema 7. Sindrome d’afectacio de ’estat general. Fisiopatologia de I’aprimament i
de la obesitat.
1. Asténia.
2. Anorexia.
3 Pérdua de pes.
4. Fisiopatologia de la caquexia.
4.1. Alteracions metaboliques i de la composici6 corporal.
4.2. Factors humorals, estrés oxidatiu. La proteolisi, mecanismes.
4.3. Eventuals molécules-diana.
3. Obesitat i ingesta calorica.



5.1. Sobrepes i obesitat, conceptes.
5.2. Percepcio de sacietat, fisiopatologia: Buidament i to gastric, receptors intestinals,
senyalitzacié molecular. Sistemes serotoninergic i adrenérgic.
Professor: Esther Barreiro.

Tema 8. Fisiopatologia general de les neoplasies.
1. Carcinogenesi.
2. Susceptibilitat genetica.
2.1. Oncogens i gens supressors.
2.2 Anomalies citogenétiques, aberracions cromosomiques clonals.
2.3. Utilitat dels biomarcadors genetics.
2.4. Implicacio a la tumorogenesi i a la terapia.
2.5. Farmacogenomica i proteomica a les neoplasies.
3. Factors ambientals. Interaccid. Epigenetica.
4. Alteracions cel-lulars i tisulars a les neoplasies.
5. Malaltia localitzada i malaltia disseminada.
6. Patobiologia de les metastasis.
7. Principals sindromes paraneoplasiques.
Professor: Joan Albanell.

Tema 9. Medicina pal-liativa. El malalt terminal.

1. Definicio de pacient amb malaltia avancada i terminal.
2. Bases de la medicina pal.liativa.

3. Recursos publics en I’atencié al malalt terminal.

4. Principis generals del control de simptomes.

5. Dolor i altres simptomes fisics.

6. Simptomes amb component emocional.

7. Situacio als ultims dies, agonia.

8. Sedacio.

9. Dilemes étics d’allargament i escur¢cament de la vida. El testament vital.
Professor: Josep Planas.

Tema 10. Inflamacié i malaltia.

1. Inflamacié com a mecanisme de defensa.

2. Component sistemic de la inflamacid.

3. Malaties sistemiques.

4. Autoanticosos: Importancia patogenética i diagnostica.
5. Classificacio.

Professor: Esther Barreiro & José Yelamos.

IIB.- Principals disfuncions dels aparells i sistemes.

Tema 11. Insuficiéncia respiratoria.

1. Insuficiencia respiratoria.
1.1. Hipoxia tisular, hipoxémia, hipercapnia i insuficiencia respiratoria.
1.2. Unitat funcional respiratoria.
1.3. Hipoventilacio alveolar i trastorns de la relacio VA/Q. El AaPO,.
1.4. Etiologia i classificacions de I’insuficiencia respiratoria.



2. Insuficiéncia respiratoria aguda.
2.1. Concepte i fisiopatologia. Mediadors.
2.2. Hipoxémia refractaria i cortocircuit (shunt), quantificacio.
2.3. Manifestacions i consequencies cliniques.

3. Insuficiéncia respiratoria cronica.
3.1. Mecanismes: alteracions a la difusio i desequilibris VA/Q.
3.2. Causes. Mecanismes inflamatoris. La remodelacio tisular.
3.3. Consequiencies locals i sistemiques.

Professors: Joaquim Gea.

Tema 12. Fisiopatologia dels estats de vigilia i de son.
1. Classificacio dels trastorns del son.
1.1. Insomni, hipersomnia i parasomnia.
1.2. Transtorns respiratoris del son.
Mecanismes fisiopatologics. Alteracions per hipoxia-normoxia.
Implicacions cardiovasculars. Fisopatologia.
1.3. Avaluacio6 de la qualitat de la son. Registres biologics.
2. Coma: conceptes de confusid, obnubilacid i estupor.
2.1. Classificacié fisiopatologica dels comes.
Supratentorials i infratentorials. Metabalics.
2.2. Etiologia i sindrome clinica.
2.3. Exploracio del nivell de consciéncia (escala de Glasgow).
3. Concepte de mort cerebral. Avaluacio i implicacions.
Professors: Antoni Ferrer.

Tema 13. Insuficiéncia cardiaca.
1. Concepte d’insuficiencia cardiaca.
2. Etiopatogenia general. Epidemiologia.
3. Fisiopatologia. Factors coadjuvants i desencadenants.
4. Fracas mecanic de bomba. Trastorns del ritme. Mecanismes adaptatius.
5. Formes cliniques de la insuficiéncia cardiaca.
5.1. Insuficiencia cardiaca esquerra.
5.2. Insuficiéncia cardiaca dreta.
5.3. Insuficiencia cardiaca biventricular.
6. Variables fisiologiques i avaluacio.
7. Classificaci6 fisiopatologica i funcional de la insuficiencia cardiaca.
Professor: Lluis Molina.

Tema 14. Limitacio6 a ’exercici.

1. Limitacio a I’exercici en el subjecte sa i en el malalt.

2. Fisiopatologia de la limitacio ventilatoria.

3. Fisiopatologia de la limitaci¢ cardiocirculatoria.

4. Fisiopatologia de la limitaci6 periférica.

5. Sedentarisme. Immobilitzacio i I'envelliment, implicacio en la limitacio.
Professor: Joaquim Gea.

Tema 15. Fisiopatologia del xoc. Mecanismes i tipus de xoc.
1. Sindrome de xoc o sindrome d’hipoperfussio. Concepte.
2. Mecanismes i tipus principals de xoc.

2.1. Xoc hipovolémic. Fisiopatologia.
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2.2 Xoc cardiogenic. Fisiopatologia.

2.3. Xoc distributiu. Fisiopatologia.
Consequeéncies del xoc. Circul hemodinamic del xoc.
Consequeéncies tissulars. La lesio per isquemia-reperfusio.
Mecanismes hidroeléctrolitics i cardiovasculars de compensacio.
Sindrome clinica.

6.1. General.

6.2. Caracteristiques del xoc distributiu.
Professor: Joan Nolla.

s

Tema 16. Sindromes de malabsorcio i maladigestio. Fisiopatologia i causes
1. Maladigestio:

1.1. Concepte i fisiopatologia.

1.2. Classificacid: origen gastric, origen pancreatic, origen biliar.
2. Malabsorcio:

2.1 Mecanismes d’absorcio. Concepte de malabsorcid. Fisopatologia.

2.2. Classificacié: disminucio de la superficie intestinal, lesions de la paret,

insuficiencia vascular, obstruccio limfatica.

2.3. Manifestacions. Conceptes de malnutricio i desnutricio.
3. Exploracio funcional de les sindromes de maldigestio i malabsorcio.
Professor: Montserrat Andreu.

Petit break de teoria
Sessi6 de Posters

Tema 17. Fisiopatologia de la disfuncio de la medul-la o0ssia. Fisiopatologia dels
ganglis limfatics i de la melsa.
1. Hipofuncié medul-lar: concepte.
1.1. Classificacio. Etiologia.
1.2. Insuficiéncies medul-lars quantitatives [selectives (citopénies) i globals
(aplasia)] i qualitatives (sindromes mielodisplasics).
2. Hiperfuncio medul.lar: concepte.
2.1. Classificacio. Etiologia.
2.2. Sindromes mieloproliferatius i sindromes linfoproliferatius.
3. Ganglis limfatics
3.1. Fisiopatologia.
3.2. Manifestacions cliniques.
3.3. Puncio-aspiracio i biopsia ganglionar.
4. Melsa:
4.1. Hiperesplenisme.
4.2. Hipoesplenisme.
Professor: Joan Pedro-Botet.

Tema 18. Fisiopatologia general de I’aparell locomotor.
1. Semiologia funcional: Dolor osteoarticular, rigidesa, cruixits, blogueig, impotencia.
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2. Semiologia fisica: Topografia de I’artropatia. Tumefaccid, deformitats, mobilitat,
Hiperlaxitud articular.
3. Fisiopatologia de I’aparell locomotor.
3.1. Artropatia degenerativa: Artrosi.
Etiopatogénia. Factors etiologics. Classificacid. Manifestacions cliniques.
Localitzacions més frequents. Proves complementaries.
3.2. Artropatia inflamatoria: Artritis.
Etiopatogenia: Artritis infeccioses, microcristalines i immunol-logiques.
Manifestacions cliniques. Proves complementaries.
Professors: Jordi Carbonell & Jordi Monfort.

Tema 19. Fisiopatologia general del metabolisme ossi.
1. Fisiopatologia ossia.
2. Classificacio de les osteopaties, segons les alteracions de la fisiopatologia.
2.1. Balang ossi negatiu.
2.2. Acoblament.
2.3. Mineralitzacio.
2.4. Estructura laminar ossia.
3. Manifestacions cliniques generals.
4. Sindrome osteoporotica.
5. Sindrome osteomalacica.
Professors: Jordi Carbonell & Jordi Monfort.

Tema 20. Trastorns del metabolisme hidrocarbonat.
1. Alteracions de la regulacié de la glucémia.
2. Hipoglucemies. Concepte.
2.1. Classificacid i fisiopatologia.
2.2. Sindrome clinica.
3. Hiperglucémies. Concepte i etiopatogénia. Factors genétics, immunologics i
ambientals.
3.1. Classificacio i fisiopatologia.
3.2. Sindrome clinica. Fisopatologia de les complicacions agudes (cetosi, coma
hiper-osmolar) i croniques (microangiopatia i macroangiopatia).
3. Exploracié del metabolisme dels hidrats de carboni.
Professor: Albert Goday.

Tema 21. Trastorns del metabolisme dels lipids.
1. Hipolipoproteinemies. Concepte.
1.1. Hipolipoproteinémies primaries i secundaries.
1.2. Sindrome clinica.
2. Hiperlipoproteinémies. Concepte. Interaccions genética-ambient. Classificacio.
2.1. Mecanismes productors d’hipercolesterolemia.
2.2. Mecanismes productors d’hipertrigliceridémia.
2.3. Sindrome clinica. Hipercolesterolemies, hipertrigliceridemies.
3. Bases fisiopatologiques i conseqiencies de la lesio aterosclerosa.
4. Perfil lipidic: estudi de laboratori.
Professor: J. Pedro-Botet/J. Rubiés-Prat.

Tema 22. Trastorns del metabolisme de les proteines i les purines.
1. Trastorns del metabolisme de les proteines.
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1.1. Alteracions del metabolisme dels aminoacids.
1.2. Alteracions del metabolisme de les proteines cel.lulars.
1.3. Alteracions del metabolisme de les proteines tissulars.
1.4. Fisiopatologia de les disproteinemies. Sindromes cliniques.
Hipoalbuminémies, hipoglobulinémies, hiperglobulinémies.
2. Fisiopatologia dels trastorns de I’acid uric: hipouricemia i hiperuricemia.
Profesor: J. Pedro-Botet/J. Rubiés-Prat.

Tema 23. Fisiopatologia de 1'aigua i dels electrolits. Trastorns de 1'equilibri hidric,
dels balancos de sodi i potassi, i de I'equilibri acid-base.
1. Trastorns del balang de I’aigua i dels electrolits:
1.1. Volum, composicio i fisiopatologia de I’espai extracel-lular.
1.2. Deshidratacio i hiperhidratacié: Mecanismes i causes. Sindrome clinica.
1.3. Hiponatremia i hipernatremia: Fisiopatologia. Mecanismes i causes.
Sindromes cliniques.
1.4. Hipopotasemia i hiperpotasemia: Fisiopatologia. Mecanismes i causes.
Sindromes cliniques.
2. Trastorns de I’equilibri acid-base:
2.1. Classificacié i concepte d’hiatus anionic:
2.2. Acidosi i alcalosi metabolica: Mecanismes i causes. Sindrome clinica:
2.3. Acidosi i alcalosi respiratoria: Mecanismes i causes. Sindrome clinica:
2.4. Trastorns mixtes de I’equilibri acid basic.
Professor: Julio Pascual.

Tema 24. Fisiopatologia de la insuficiéncia renal.
1. Concepte i tipus.
2. Insuficiéncia renal aguda:
2.1. Classificacio fisiopatologica.
2.2. Mecanismes i causes.
2.3. Manifestacions.
3. Insuficiencia renal cronica:
3.1. Etiologia.
3.2. Fisiopatologia i semiologia. Implicacions a altres sistemes: hematopoiesi,
metabolisme osteo-calcic, trastorns endocrins.
Professor: Julio Pascual.

Tema 25. Conferéncia convidada: Interaccions entre diferents sistemes.
1. Historia de la sindrome hepato-pulmonar.

2. Un pulmo6 sa amb hipoxémia.

3. Un fetge malalt que condiciona l'intercanvi de gasos al pulm.

4. Mecanismes fisopatologics. Mediadors.

5. El trasplantament hepatic i la resolucio de la hipoxémia.

Conferenciant: Professor Robert Rodriguez-Roisin.
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Seminaris Classics.

Aquests seminaris tindran un format tradicional, amb petits grups d’estudiants amb un
instructor. Els dos primers son comuns als graus de medicina i biologia humana, mentre
que el tercer es desdobla en continguts especifics per a cada grau.

En concret es faran 8 grups d’uns 11-12 alumnes [4 de Biologia (#1 a #4) i 4 de
Medicina (#5 a #8). Cada seminari s’impartira en 4 sessions de 3 grups cadascuna, i cada
grup disposara d’un docent.

Seminari 1. Comunicacié entre ’equip assistencial, el malalt, la familia i I’entorn.

Factors que faciliten la comunicacié entre el professional de la salut i el malalt:

superacio de barreres

1. Relacié amb subgrups especifics de malalts: Nens, adolescents, gent gran, pacients
amb discapacitats fisques o psiquiques.

2. Barreres culturals i religioses

3. Relacions amb els familiars

4. Relacions entre els diferents components de I’equip assistencial

5. Confidencialitat i consentiment informat.

6. EIl consentiment informat en I’activitat assistencial i en la recerca biomedica.

Professors: Joaquim Gea & Joan Pedro-Botet.

Seminari 2. La historia clinica.
1. L’anamnesi.
1.1. Técnica.
1.2. Caracteristiques del bon enquestador
1.3. Revisio del simptomes per aparells i sistemes
2. Fases del metode clinic.
3. Epicrisi.
4. Tipus d’historia clinica.
4.1. Historia clinica orientada per problemes.
Professors: Joaquim Gea (Jose Yelamos, Esther Puig) & Joan Pedro-Botet.

Seminari 3a (Grau de Medicina).
L'exploracio general del malalt. Principis generals.

Metodologia: Inspeccio, palpacid, percussio i auscultacio.
rofessors: Joaquim Gea & Joan Pedro-Botet. Grups Medicina

1. Principis generals de I’exploracié fisica.
2. Inspeccio general, pell i faneres.

3. Exploracié d’adenopaties.

4. Capicoll.

5. Exploracié per aparells.

6. Instrumental.

7
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Seminari 3b (Grau de Biologia Humana).

El bioleg en I’estudi de la fisiopatologia humana.

1. Equips multidisciplinars. La recerca de transferéncia.
2. El problema clinic i la pregunta de recerca.

3. Abordatge de la pregunta i plantejament metodologic.
4. Models experimentals. Avantatges i limitacions.
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5. Estudis en humans. Avantatges i limitacions.

6. La interpretacid de resultats. Transferencia a la clinica.

7. Sortides professionals i academiques del grau de Biologia
Professors: Joaquim Gea & José Yelamos.

Seminaris amb format d’aprenentatge per problemes i exposicio oral.

Aquests 2 seminaris seran elaborats per cada grup al llarg del curs. Cada un dels grups
disposara d’un professor de referencia per tutoritzar la preparacio.

Els alumnes els prepararan i faran una exposicié a tota la classe en una sessio de 3 hores.
En cada una de les dues sessions exposaran 4 grups (30" exposicio i 10° de discussio-
aclariment de conceptes per cadascun).

Les tematiques es donaran al comencament del curs i també variaran anualment.
Inclouran entitats d’interes fisiopatologic i elevada prevalenca. La exposicio descriura la
entitat, la seva etiopatogenia, expressid sindromica 1 especial émfasis en la
fisiopatologia, tant a nivell molecular, com cel-lular i d’organ/sistema. Al final es fara
mencio de les fonts bibliometriques consultades i s’obrira un torn de preguntes per part
del professor i els companys del curs.

Professor: J. Gea

Tutors i grups pels temes que preparen els alumnes per exposar a classe:

1.- Hipotesis autoimmunes de sindromes i malalties classiques: J. Monfort- J. Carbonell
2.- Fisiopatologia de I’exercici muscular intens: J. Gea

3.- Obstrucci6 aguda i obstruccié cronica al flux aeri: J. Gea

4.- Insuficiéncia hepato-cel-lular: R. Sola

5.- Fisiopatologia i classificacio de les diarrees. M. Andreu

6.- Disfunci6 suprarrenal: A. Goday

7.- Fisiopatologia del cos huma a grans altituds: A. Ferrer

8.- Utilitat dels models animals per entendre la fisiopatologia humana: E. Barreiro

Reserva:
- Disfuncié de la regulacié hipofisaria:A. Goday
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Posters i Sessio de Posters.

Els posters seran elaborats pels 8 grups al llarg del curs, i les tematiques es donaran al
comencament d’aquest. Cada grup disposara d’un professor de referéncia per tutoritzar
la preparacio. La sessié de presentacid (4 h) tindra lloc aproximadament a meitat de
I’assignatura. Les tematiques concretes dels posters aniran variant anualment.

El poster, que sera sobre una entitat nosologica concreta haura d’incloure: Titol i autors,
descripcio de la entitat, etiopatogenia, expressié sindromica i un especial émfasis en la
fisiopatologia, tant a nivell molecular, com cel-lular i d’organ/sistema. Al mateix temps
haura de incloure un exemple de model animal per I’estudi de la fisiopatologia de la
entitat. Finalment, conclusions i referéncies bibliografiques.

Els temes inclouen els relacionats amb mecanismes lligats al substrat geneétic,
interaccions genética-ambient, inflamacid, immunitat, carcinogénesi, processos
degeneratius, lesions per isquemia-reperfusio i hipoxia-normoxia, problemes mecanics i
situacions fisioldgicament extremes.

Sessid de Posters: Professors Gea, Pedro-Botet, Andreu, Martinez-Llorens. A
Temari i Tutors dels temes que preparen els alumnes per exposar a classe:

- Pancreatitis aguda: M. Andreu

- Malaltia inflamatoria intestinal: M. Andreu

- La SIDA: H. Knobel

- Lupus eritematos sistemic: J. Monfort / J. Carbonell
- Pneumonia: J. Gea

- Cancer colo-rectal: M. Andreu

- Cancer de mama: J. Albanell

- Hipertensio arterial sistémica: J. Pedro-Botet

- Fracas multiorganic: F. Alvarez

- Sindrome metabolica com agregacio de factors de risc cardiovascular: J. Pedro-Botet
- El pacient edematos: Julio Pascual

- Miopaties: Jordi Pascual

- Fibrosi quistica: J. Gea

- Demeéncies: J. Roquer / J. Pascual

- Sindrome parkinsonia: J. Roquer / J. Pascual

- Accident vascular cerebral: J. Roquer

- Cardiopatia isquémica: L. Molina

- Seccio medul-lar: A. Ozaita

- Sindrome nefrotica: Julio Pascual

- Fisiopatologia de la immersié: A. Ferrer

Per aquest curs, els temes seran:

Grup 1: Pancreatitis aguda, fisiopatologia
Grup 2: La SIDA

Grup 3: Fisiopatologia de la pneumonia
Grup 4. Fracas multiorganic, fisiopatologia
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Grup 5: La sindrome metabdlica com agregacié de factors de risc cardiovascular

Grup 6: Fisiopatologia de les miopaties

Grup 7: Fisiopatologia de la fibrosi quistica

Grup 8: Fisiopatologia dels trastorns de la immersio en aigua.
Practiques.

5 practiques d’una hora de durada.
Es faran per grups, en 2 hores consecutives agrupades en 4 blocs de sessions (8 grups).

Practica 1. Fisiopatologia del sistema cardiovascular.

El cor: Electrocardiagrafia, fonaments. Ecografia en repos i d’esforc.
Exploracions Complementaries de Cardiologia, Hospital del Mar
Professor: Lluis Molina.

Practica 2. Fisiopatologia de I’aparell respiratori.

Espirometria forcada. Prova broncodilatadora. Determinacié i significat dels volums
estatics i la resistencia de la via aéria (oscil-lometria i pletismografia). Transferencia del
CO. Gasometria arterial. Oximetria.

Exploracions Complementaries de Pneumologia, Hospital del Mar

Laboratori de Funcid Respiratoria convencional.

Professor: Juana Martinez-Llorens.

Practica 3. Fisiopatologia de I’aparell digestiu.

L'esofag: el reflux, la pHmetria i la manometria esofagica.
Exploracions Complementaries d’Aparell Digestiu, Hospital del Mar
Laboratori de Fisiopatologia Esofagica.

Professor: Montserrat Andreu.

Practica 4. Neurofisiopatologia.

Deteccié de les alteracions del sistema nervios. Fonaments de la EMG i la EEG, estudi de
la conduccid nerviosa, potencials evocats i estimulacié transcranial del cortex crerebral.
Exploracions Complementaries de Neurofisiologia, Hospital del Mar

Professor: Josep M? Espadaler

Practica 5. Fisiopatologia multisistema.

Exercici i Funcié muscular: I’exercici en el subjecte sa i en el pacient. Valoracié dels
elements limitants (cicloergometria). Concepte i avaluacié de la forca (dinamometria).
Concepte i avaluacid de la resisténcia (temps limit). Implicacions metaboliques.
Concepte de fatiga. Antropometria, el BMI, el pes ideal. Determinacio de la massa
muscular (impedanciometria).

Exploracions Complementaries de Pneumologia i Cardiologia, Hospital del Mar
Laboratori de Proves d’Esforg integrades Cardiopulmonars.

Professor: Juana Martinez-Llorens, Joaquim Gea
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