GRAU en ENGINYERIA BIOMEDICA
FISIOPATOLOGIA (2013-2014)

Identificacid de l'assignatura.

Es tracta d'una matéria obligatoria dels estuldis Grau d’Enginyeria Biomedica, que
imparteixen conjuntament L’Escola Superior Politea i la Facultat de Ciencies de la Salut i
la Vida de la Universitat Pompeu Fabra. La Fisiologia s'imparteix a tercer curs del graf (1
trimestre) i consta de 5 ECTS.

LaFisiopatologiatracta del funcionament dels diferents nivells dssers vius en situacio de
malaltia o condicié patologica. En aquest curs a@snfila un coneixement integrat de la
Fisiopatologia als nivells cel-lular, tisular, bse tot de sistema i d'individu.

Des d'un punt de vista longitudinal es tractdadeontinuacié natural de l'aprenentatge de
continguts i habilitats adquirits a Fisiologia dst&mes (I i Il) i Biomecanica. També és
prioritaria una bona coordinaci6 amb les assigeatute contingut estructural (encara no

incloses al grau) aixi com amb disciplines comit@dgjia Molecular de la Cél-lula (1, Il'i HI).

Coordinacio i Professorat.

El responsable i coordinador de l'assignatural gsof. Jaume Roquer, professor visitant de
medicina de la UPF. L'assignatura disposa additiosiet de dos catedratics, Joan Albanell i
Joaquim Gea, dos professors visitants, Montserradréd i Esther Barreiro, i diversos
professors associats. També participen col-labmsagiderns a la UPF, experts en arees de

coneixement concretes.

Objectius Generals.

1. Ajudar a que l'estudiant(a) aprofundeixi els seaurseixements fisiologics en relacié amb la
disfuncio.

2. Que l'estudiant(a) entengui les causes i consem$eniels fracassos dels mecanismes
fisiologics.

3. Ajudar a que l'estudiant(a) percebi el conceptmdkltia i sindrome com a fracas d'aquests
mecanismes.

4. Que l'estudiant(a) conegui els instruments d'olddenic analisi de les variables
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fisiopatologiques.

Objectius Especifics.

S'han escolli26 temes a revisar er26 hores classes magistralf) hores de seminari (8 de
format estandard i una sessié de posters de 2Zbhores de practiques. Els temes teorics i
practics s’agrupen e grans arees tematiquesl’estructural i la funcional. Al programa
s'inclouen problemes i grans sindromes correspeealteracions d'alta prevalenca. La revisio
del marc fisiologic i fisiopatologic sera duta anie per part de docents i dels propis alumnes, i
les practiques es fan en un entorn clinic, perlfantzar a I'estudiant amb aquest medi. A

continuacio s’exposa un esquema amb la distritdesi@mes i professors responsables:

|. Estructura
Macroestructural, Anatomia: 2 h teoria + 1 h seminari + 1 h practiques (Jgxefa)
Macroestructural, Imagen: 1 hteoria + 1 h seminari + ----  (A. Gayete, I. Vollmer)

Microestructural, Patologia: 1 hteoria + 1 h seminari + 1 h practiques (DLidreta)

ll. Disfuncid

Cardiologia: 3 hteoria + 1 h seminari + 1 h practiques (LI.likk)

Pneumologia: 3 hteoria + 1 h seminari + 1 h practiques (J.tMaz-Llorens)

Critics: 2hteoria+ ---- + - (J. Nolla)

Digestiu: 3 hteoria + 1 h seminari + 1 h practiques (M. v&odl

Neurologia: 3 hteoria + 1 h seminari + 1 h practiques (J.UuRoq

Infeccioses: 2 hteoria + 1 h seminari + 1 h practiques (J.Arddada)

Cancer & Radioterapia: 2 hteoria+ ---- + 1 h practiqus Albanell)
1lhteoria+ --- + 1 h practiqu@d. Algara)

Aparell Locomotor: 3 h teoria + 1 h practigj@a. Molina)

Sessio Posters: - 2 h seminari ----  (J. Roquer, J. Gea)

TOTAL 26 hteoria 11 hseminari 10 h practiques

El nombre d’alumnes és d’ aproximadament 25 pes, quel que es constituiran 2 grups de

practiques (aproximadament 12 estudiants cada un).



Modalitat docent.

La formulacié docent de l'assignatura segueiestjuemes generals de la facultat. En aquest
sentit, i seguint les recomanacions derivadeskipéi Europeu d'Educacié Superior (EEES),
s'’han definit clarament les competéncies que hadiessolir els estudiants, i s'ha procedit a
reduir la magistralitat en la ensenyanca. Hi ha dos aspectes concretsegae emfatitzats
especialment. D’una banda, garticipacié activa dels estudiants en la seva propia docencia.
En aquest sentit, i a banda dedisses magistral$radicionals, es plantejaran altres dos tipus
d'activitats:

D'una banda, els anomeneaspaisd’Aprenentatgeactiu Basat en Problemegspai ABP)
guetindran la formulacié de classes teoriques impestidels 4 subgrups d’alumnes (101a,
101b, 102a i 102b) . Préviament a la classe, @lsliests prepararan el tema sota la supervisio
d’'un tutor. En el propi espai de la classe, elsdights exposaran el tema, corresponent a una
part del contingut conceptual de l'assignatura.eTgrocés es realitzara a la si d'un grup reduit
d'alumnes, per afavorir la interaccio matua errdiapntatge. Cada membre del grup participara
en una part de la exposicid i sera avaindtvidualment pel professor, amb un formulari
especific que inclou aspectes de contingut i fantaltemps previst per aquesta activitat és de
5 hores no presencials + 1 hora presencial paidiastu curs academic. Els temes abordats amb
aquesta modalitat seran 4 (un per cada subgrupudiasts).

Addicionalment, hi haura un altra modalitat duqarticipativa, també amb ejrup com a
unitat de treball, perdo amb avaluacié més col:lectiva en una sdssidhores de seminari amb
presentacio de posters. També contara amb la tliteladels docents de I'assignatura per cada
grup d’alumnes. Agquesta formula implicariealitzacid i exposicié de postersobre altres
arees de coneixement fisiopatologic incloses entemdari. Aquesta activitat inclou la
coordinacié en la cerca de la informacid, amb pmsteestructuracié del tema en equip, i
exposicié en un espai docent especific. Aquestaestastituit per una exposicié-debat general
a peu de poster (un hora), seguit d'una preserdealifper part del grup (10 minuts per poster), i
un torn de preguntes posteriors (3 minuts additsgmer poster). En aquesta ocasio el subgrup
sera avaluat per upanelde professors de l'assignatura (nota promediadasdealoracions
recollides en un full d'avaluacié especific), eacgue certament s'atendra també al treball
individual a la si de cada grup. EI nombre totalemhees tractats pel sistema de posters sera de 6
(subgrups 101x, 101y, 101z, 102x, 102y i 102z¢| temps previst per aquesta activitat és de

2:00 hores presencials i resta de no presencials.



Als objectius generals de les classes magigtiasibucio d'informacié per part del docent o
presentacio per part dels estudiants), s'afegiren abjectius addicionals en aquestes dues
modalitats de participacié directa de l'estudiamsplis ABP i Posters). Aquests seran
fonamentalment tres, totes elles considerades coam@etencies transversalaprenentatge
de les técniques de cerca i seleccid de la infoipala elaboracié d'aquestai el
desenvolupament de la capacitat d'expogigd part dels alumnes. Com s’ha esmentat, en les
classes d'exposicio de temes primara l'aspecteidndl, mentre que l'aspecte més grupal sera
cabdal per la elaboracio-exposicié dels posters. dalips seran els mateixos per les dues
activitats.

Lespractiques seran un altre de les activitats de forta padiiip activa dels estudiants. Es
valorara la assisténcia i participacié mitjancamtfwil de preguntes que es lliurara en acabar
cada practica.

Finalment, i quant al contingut es vol emfatitfa formulacié mdaltiple i integrada de
l'assignatura, que inclou com ja s'ha esmentasgisctes cel-lulgrtisular, de sistemes i de

I'individu com a globalitat.

Avaluacié de l'aprenentatge.
L'avaluaci6 es dura a terme tenint en considediferents conceptes. En concret:
(1) Prova d'Eleccié MultipléPEM), que es valorara sobre 5 punts (50 % deti).nEl dintell

necessari per superar aquesta part sera del 50%.
Suggerit: 25 preguntes
(2) Assaig amb preguntes de resposta cgrta es valorara sobre 3 punts (30 % de la ri6kta).

dintell necessari per superar aquesta part sefDéledels coneixements.

Suggerit: 5 preguntes

Venen a continuacio 2 conceptes gue sols satarats cas de obtenir aproyatsobre 10) en

cadascuna de les dues proves anteffissaig i PEM):

(3) Treball-exposicié individual a I'espai ABP, qae valorara fins a 1 punt (full d'avaluacio)
(10% de la nota).
(4) Presentaci6 de treballs de grup en forma deepg)sjue s'avaluara també fins a 1 punt (nota

promig dels avaluadors) (10% de la nota).



Cal dir que a 1 (PEM) i a 2 (Assaig) s'incloueamire les tematiques avaluades aquelles que
han estat impartides als espais I'ABP i als pogtels propis estudiants. Aquest material estara
disponible a laveb de l'assignatura (Campus Global) quant sigui dliysel grup d’alumnes

corresponent i un cop supervisat pel professogresi

La preséncia en al menys un 80% de les practigrasraprescindibl@er poder ser avaluat a

I'examen final (Assaig i PEM).

Afegir finalment que es procedira a uazaluacio formativaen forma d'assaig quan es porti
aproximadament un 50 % del temari. Aquesta avafupermetra als docents valorar la bona
marxa del curs, alhora que la qualificacié obtingusuuposara un valor afegit en la nota final

de lI'alumne.

Recuperacio
Els examens de PEM i d’Assaig son recuperablesalitiss components de la nota, en ser

integrats en el concepteasfaluacio continuadano sén susceptibles de recuperacié en el
mateix curs.

Al mes de juliol es fara la recuperacié d’aquelistmnes que no hagin superat I'assignatura en
el primer intent de la convocatoria ordinaria d&ltdmestre, en forma d’'un Assaig de 10
preguntes de resposta curta. A la nota obtingudagaest assaig (que comptara un 80% del
total), i si és igual o superior a 5, s'afegiras f®tes dels seminaris i ABP obtingudes en el

primer trimestre.



BIBLIOGRAFIA RECOMANADA.

Llibres principals de consulta.
- Fisiologia y Fisiopatologia (Guyton AC, Hall J#g§ McGraw-Hill Interamericana.

- Tratado de Medicina Interna Farreras-Rozman, ifiRozC, Cardellach F.), Elsevier Science

Espana.

Altres llibres recomanats.
- Tratado de Fisiologia Médica (Guyton AC, HHtl), McGraw-Hill Interamericana.
- Fundamentos de Fisiopatologia (Esteller A, Cordi&roMcGraw-Hill Interamericana.

- Patologia General (Pérez Arellano JL), ELSEVIER NBEEN.

Revistes.

- American Journal of Physiology : Gastrointesti&dliver Physiology.

- American Journal of Physiology : Heart and Ciataty Physiology.

- American Journal of Physiology : Lung and Celtwdad Molecular Physiology.

- Respiratory Physiology and Neurobiology.



TEMARI.

Area Tematica |: Estructura

Classe FP-1(Presentacio i 12 Classe magistral)

Part 1 de la classe
Presentacio de l'assignatura.
Metodologia, professorat, avaluacions.
Subdivisié grups 101 i 102: Per les presentaciosis:dlOla & 101b, i 102a & 102b.
Subdivisié grups 101 i 102: Pels posters en: ema,1001a & 101z
en 102x, 102y & 102z
Dijous, 26 de setembre. 11:10-11:20 h, aula 344-346
(J. Roquer, 10-15")

Part 2 de la classe (Tema 1).

|. Estructura

Macroestructura, Anatomia:

Tema 1.

Concepte i importancia de I’Anatomia. Terminologistomica. Aparells i sistemes. Aparell
locomotor. Sistema circulatori.

Dijous, 26 de setembre. 11:20-12:05 h, aula 344-346

(J.A. Pereira, 45-50")

Classe FP-ZClasse magistral

Macroestructura, Anatomia:

Tema 2.

Sistema nervios. Aparell respiratori. Aparell digesAparells urinari i genital.
Dijous, 26 de setembre. 12:10-13:00 h, aula 344-346

(J.A. Pereira, 55)

Classe FP-3Classe magistral

Macroestructura, Imatge:

Tema 3.

Radiologia: Qué és i per a qué serveix?. Diferdatsniques radiologiques i les seves
diferencies, de projeccigs tomografiques, amb radiacions ionitzantssense radiacions
ionitzants, simpless contrastades.... Preguntes generals (morfologigfiegionals) que es
poden adrecar a cadascuna d'elles: topografia,ctedstiques d'un organ, mobilitat
d'estructures, cinética del contrast per I'estudcional i el diagnostic diferencial.

Dimarts, 1 d’octubre. 8:40-9:30 h, aula 344-346

(A. Gayete & I. Vollmer, 50

Classe FP-4Classe magistral
Microestructura, Teixits de I'organisme: Estructura i funcio.
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Tema 4.

El teixit epitelial: Revestiments, filtres, elabci@de secrecions i altres especialitzacions. Teixi
connectiu, cartilag i os: materials, textures icfe mecanics. Teixit nervids: disseny i
plasticitat dels circuits intel-ligents. Teixit ncugar: El motor flexible.

Dimarts, 1 d’'octubre. 9:40-10:30 h, aula 344-346

(J. Lloreta, 507)

[l. Disfuncio

Classe FP-HClasse magistral

Cardiologia

Tema 5. Insuficiencia cardiaca

El seu objectiu és entendre el concepte clini@addgridrome de insuficiencia cardiaca, els seus
diferents mecanismes fisiopatologics i les prinsipaalalties que la poden produir. També ho
és el coneixer les principals variables fisiologisjgue permeten la seva avaluacié i els metodes
per obtenir-les.

Concepte d'insuficiéncia cardiaca. Etiopatogenigid&miologia. Fisiopatologia, factors
coadjuvants i desencadenants. Fracas mecanicbadenlba. Trastorns del ritme. Mecanismes
adaptatius. Formes cliniques de la insuficienciedieaaa: Esquerra, dreta, biventricular.
Variables fisiologiques i la seva avaluacio. Cl#sacié funcional de la insuficiencia cardiaca
Dimecres, 2 d'octubre. 8:40-9:30 h, aula 344-346

(L. Molina, 50°)

Classe FP-@Classe magistral

Cardiologia

Tema 6. Cardiopatia isquémica

L'objectiu és entendre el concepte de perfusio ramia, conéixer la fisiopatologia de les
alteracions d’aquesta, i les seves consequéndmisiugs mes rellevants. També ho és el
coneixer les principals variables fisiologiques geemeten la seva avaluaci6 i els métodes per
obtenir-les.

La circulacio coronaria. Infart agut de miocardil) i angina de pit. Insuficiencia coronaria,
concepte. Mecanismes i causes d'insuficiencia @tan disminucié del flux coronari,
augment de las necessitats d’oxigen. Consequéteisinsuficiencia coronaria: repercussio
bioquimica, repercussio funcional, repercussidadifangina de pit, infart de miocardi, mort
sobtada. Variables fisiologiques i la seva avaluaci

Dimecres, 2 d’octubre. 9:40-10:30 h, aula 344-346

(C. Garcia, 50"

Classe FP-{Classe magistral

Cardiologia

Tema 7. Patologia Valvular. Aritmies meés frequents

L'objectiu és entendre el concepte d'aritmia i eardes mes rellevants, alhora que coneixer
les principals valvulopaties i entendre la sevapigtologia i els mecanismes adaptatius del cor.
També revisar les principals variables fisiologgjugue permeten l'avaluacié d’aquestes
alteracions i els métodes per obtenir-les.
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Aritmies: Concepte, principals alteracions eléai® aritmies clinicament més rellevants
(fibril-lacié auricular, taquicardies paroxistiqussgpraventriculars, aritmies ventriculars i mort
sobtada). Variables fisiologiques i la seva avatuac

Valvulopaties: Concepte d’estenosi i d'insuficienciFisiopatologia general. Causes i
conseguencies de les lesions valvulars: mecaniadesatius del cor. Causes, fisiopatologia
i clinica de la valvulopatia mitral. Causes, fisitgogia i clinica de la valvulopatia aortica.

Variables fisiologiques i la seva avaluacié

Dimarts, 8 d’octubre. 8:40-9:30 h, aula 344-346

(L. Molina, 50°). Presentacio estudiants grup 101a

Classe FP-§Classe magistral

Respiratori

Tema 8. Insuficiencia respiratoria

Respiracié general i cel-lular. Causes d'hipoxénmigpercapnia. Transport cbORegulacio i
fisiopatologia de l'equilibri acid-base. Desequilien les relacions ¥Q. La insuficiencia
respiratoria aguda i cronica. Mecanismes "comperiséat la poliglobulia. La insuficiéncia
cardiaca dreta. Consequeéncies en altres orgasismgis. Concepte de "limitacié funcional”.
Dimarts, 8 d’octubre. 9:40-10:30 h, aula 344-346

(J. Gea, 50"

Classe FP-9Classe magistral

Respiratori

Tema 9. La Malaltia Pulmonar Obstructiva Cronica (MPOC) i la sindrome d’apnees del
son

MPOC, concepte. Causes. Fisiopatologia de I'olstrucronica al flux aeri. Conceptes de
cronicitat, sindrome i malaltia.

La Sindrome d’Apnees del Sofauses. Avaluacio fisiologica. Interpretacié deistiegs
biologics. Implicacions. Fisopatologia del tractamn@mb CPAP.

Dimecres, 9 d’octubre. 8:40-9:30 h, aula 344-346

(J. Gea, 507

Classe FP-1({Classe magistral

Respiratori

Tema 10. L’Asma bronquial i les malalties intersticals

Crisi d'asma bronquial. Fisiopatologia de la olstitu aguda de la via aéria. Mecanismes,
contraccié del mascul llis, edema i inflamacié. Cepte de "reversibilitat".

La Malaltia Pulmonar Intersticial difusa. La fibropulmonar idiopatica, fisiopatologia.
Evolucié. Les fibrosi secondaries a malalties sigties, caracteristiques i fisiopatologia.
Dimecres, 9 d'octubre. 9:40-10:30 h, aula 344-346

(J. Gea, 50" Presentacio estudiants grup 101b

Classe FP-11 (Classe magistral

El pacient critic

Tema 11. La Sindrome del Distrés Respiratori AQUtYDRA). La Ventilacié Mecanica

Causes del SDRA. Fisiopatologia. Complicacionsidipis del suport ventilatori, modalitats.
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El pacient critic.
Dimarts, 15 d’octubre. 8:40-9:30 h, aula 344-346
(J. Nolla, 50"

Classe FP-12 (Classe maagistral

El pacient critic

Tema 12. La sépsia. El fracas multiorganic.

Definicions de bacteriémia, septicemia, sepsi, dckhseptic. Criteris de SIRS. Etiologia i
fisiopatologia: mecanismes implicats en la progoesap a shock séptic.

Sindrome de disfuncié6 multiorganica. Organs majgement afectats en la sepsi (concepte
d’organ-diana). Consequencies de I'afectacio dejarts vitals. Incidéncia i mortalitat.

Dimarts, 15 d’octubre. 9:40-10:30 h, aula 344-346

(J. Nolla, 507

Classe FP-13Classe magistral

Aparell Digestiu

Tema 13. Fisiopatologia de I'absorcio intestinal

Malabsorcié cronica. Definicié. Malabsorcié per déeié de la fase luminica; de la fase
mucosa o per afectacido del transport. Diferéncisi®datologiques entre les tres formes
diferents. Un exemple de malaltia de cada una a$ellConsequéncies per l'organisme.
Dimecres, 16 d'octubre. 8:40-9:30 h, aula 344-346

(M. Andreu, 50°)

Classe FP-14Classe magistral

Aparell Digestiu

Tema 14. Trastorns motors gastrointestinals més pralents en esofag, estomac, budell
prim i colon. Reflux gastroesofagic.

Reflux gastroesofagic, definici6. Mecanismes: rata@ transitoria del esfinter esofagic
inferior, hipotonia del esfinter esofagic inferiorariables anatomiques, altres variables,
clearancede I'acid esofagic.

Dimecres, 16 d'octubre. 9:40-10:30 h, aula 344-346

(M. Andreu, 50°)

AVALUACIO FORMATIVA (Dimarts, 22 d’octubre. 8:30-180 h), aula a determinar

Classe FP-15Classe magistral

Aparell Digestiu

Tema 15. Fisiopatologia de la Malaltia Inflamatoriaintestinal. Epidemiologia, patogenia:
Genetica, Factors ambientals implicats, flora tmes immunitat innata i adquirida. Dianes
terapeutiques. Clinica, diagnostic, histologia. N&stacions extraintestinals

Dimecres, 23 d’octubre. 8:40-9:30 h, aula 344-346

(M. Andreu)Presentacio estudiants grup 102a

Classe FP-1gClasse magistral
Sistema Nervios
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Tema 16. Patologia de la via motora i sensitiva.

Bases teoriques: La via motora. La via somestehiigalls lesionals i semiologia. La malaltia
vascular cerebral: Ictus. Esclerosi multiple. M&alneuromusculars.

Dimecres, 23 d'octubre. 9:40-10:30 h, aula 344-346

(J. Roquer, 50"

Classe FP-1{Classe magistral

Sistema Nervios

Tema 17. Tremolors i moviments anormals.

El moviment normal. El sistema extrapiramidal. cBtebel. La malaltia de Parkinson. Altres
tipus de tremolor. Altres moviments anormals.

Dimarts, 29 d’'octubre. 8:40-9:30 h, aula 344-346

(J. Roguer, 50"

Classe FP-1§Classe magistral

Sistema Nervios

Tema 18. Epilepsia i Demencies

Excitabilitat i conduccio neuronal. Epilépsiapgigia, clinica, diagnostic i tractament.
Funcions cerebral superiors. Concepte de deméBgr@mples clinics. Malaltia d’Alzheimer
etiopatogenia i clinica. Diagnostic i tractamenitres tipus de demeéncies.

Dimarts, 29 d’octubre. 9:40-10:30 h, aula 344-346

(J. Roquer, 50’Presentacio estudiants grup 102b

Classe FP-19 (Classe maagistral

Infeccions

Tema 19. Infeccions adquirides a la comunitat. Lanffeccié hospitalaria.

Fisiopatologia general de les infeccions. Pneumbaltaes infeccions respiratories (incloent
la grip y la tuberculosi). Infeccions urinaries dsaciades als catéters urinaris. Infeccions
cutanies. Meningitis. Infeccions postoperatoriegctBriemies per cateter intravends. Mesures
preventives envers de les infeccions hospitalafigacipis generals de I'antibioterapia.
Dimecres, 30 d'octubre. 8:40-9:30 h, aula 344-346

(J.P. Horcajada, 50)

Classe FP-20_(Classe maagistral

Infeccions

Tema 20. Infeccions del pacient immunodeprimit, HIVi trasplantaments.

Sindrome d'Immunodeficiéncia Adquirida (SIDA). Bigatologia. Infeccio pel VIH i infeccions
oportunistes. Plantejaments terapéutics sotashprfisiopatologic.

Infeccions en els pacients trasplantats. La reaposhunitariaMecanismes de rebuig. Control
de les infeccions en el pacient immunodeprimit

Dimecres, 30 d'octubre. 9:40-10:30 h, aula 344-346

(J.P. Horcajada, 50)
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Classe FP-21 (Classe magistral

El Cancer

Tema 21. Abordatge del pacient amb cancer

Etiologia i epidemiologia del cancer, Aproximaci@gtica al pacient oncologic; diagnostic i
estadiatge. Principis de quimioterapia i de terapddecular del cancer

Dimarts, 5 de novembre. 8:40-9:30 h, aula 344-346

(J. Albanell, 50°)

Classe FP-22 (Classe maagistral

El Cancer

Tema 22. Cancer de mama com a exemple

Etiologia, epidemiologia, classificaci6 moleculanfocament del tractament segons I'estadi,
transformacio de la historia natural mitjancartelapia anti-diana

Dimarts, 5 de novembre. 9:40-10:30 h, aula 344-346

(I. Tusquests, 50’)

Classe FP-23 (Classe maagistral

El Cancer

Tema 23. La Radioterapia

Que es la radioterapia? Irradiacio i contaminabi@diacio externa i interna. Concepte de
feix i camp. Generalitats d’utillatge. Unitats ddeterapia. Unitats de braquiterapia: alta taxa,
polsada i baixa taxa. Esquemes de tractamentpdosiaccio i dosi total. Les avaries.
Dimecres, 6 de novembre. 8:40-9:30 h, aula 344-346

(M. Algara, 50’)

Classe FP-24 (Classe magistral

Aparell Locomotor

Tema 24. L’os com estructura i organ

Estructura macroscopica: Estructura externa (sigiesf forma, creixement). Estructura
interna (Os cortical, funcié; Os medul-lar, funci@pncepte mecanic d’ “os malalt” i d’ “os
sa’. Com a organ: Mecanic (suport, dinamic), Meliabponic (Ca & P), hematologic] .
Fractures: Definici6 mecanicista, concepte. Enepgialuctora de la fractura. Mecanismes de
produccio: directe, indirecte.

Dimecres, 6 de novembre. 9:40-10:30 h, aula 344-346

(A. Molina, 50’)

Classe FP-25 (Classe magistral

Aparell Locomotor

Tema 25. Tractament de les fractures

Principis generals, I'os torna a la seva funcio anéza i metabolica. Osteosintesi, concepte.
Instruments: “dintre” de I'os (endomedul.lars), Glstat” de I'os (plaques), “fora-dintre” de
'os (cargols) Objectius: Evitar el dolor, mantefa reduccid per retornar a la funcio i
afavorir la consolidacidé. Consolidacid 0ssia. SesfipPseudoartrosi. Pérdua de I'estructura
original de I'os. Mecanismes fisics d’adaptacid’dsquelet.

Dimarts, 12 de novembre. 8:40-9:30 h, aula 344-346

(A. Molina, 50’)
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Classe FP-26_(Classe maagistral

Aparell Locomotor

Tema 26. Les articulacions

Articulacions sinovials: Cartilag articular (funcidecanica). Elements nutricionals i de
defensa (liquid i membrana sinovials), elements‘rééacié-adaptacié” entre superficies
(meniscs), elements mecanics (astatics: capsutalarti lligaments; i dinamics: tendons
musculars).

Artrosis, definicio. Etiologia. Classificacio: meteéa estructural. Diagnostic. Tractament
quirargic: Objectiu mecanic, sistemes protésicscips (EESS, EEIl), totals (EESS, EEII),
suport-bloqueig (raquis, turmell, canell).

Dimarts, 12 de novembre. 9:40-10:30 h, aula 344-346

(A. Molina, 50’)

SESSIO de POSTERSDimarts, 26 de novembre (11:00-13:00 h), aul262 -
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Seminari de Posters (2 h). Confeccio i Exposicio dRosters.

Els 2 grups de 12-13 estudiants (101 i 102) eslidan cada un en 3 subgrups (X, y & z), el que
fara un total de 6 subgrups que confeccionaranbstepcadascun d'ells (horari no presencial).
Els posters s'exposaran en el dia indicat, amla 3&u de poster, i 5-6 minuts d’exposicio per
grup (més 3 minuts per preguntes i respostes) (et sessio, 2:00 hores). Tant el poster com
la exposicié es podran realitzar en angles, castathtala, indistintament.

Dimarts, 26 de novembre (11:00-13:00 h), aula 61-20

Moderadors Dr J. Roquer, J. Gea

TEMES dels POSTERS

1.- Obesitat i ingesta calorica (++)
2.- Oclusi6 intestinal (++)
3.- Limitacio a I'exercici en el subjecte Banitacions ventilatoria i cardiocirculatoria (**)
4.- Caguéxia d’origen oncologic (***)
5.- Miopatia de Duchenne (+)
6.- Exercici Muscular intens (**)
7.- Artritis reumatoide (x)
8.- Cancers del sistema nervios (+)
9.- Cancer de pulmé (+++)

10.- Aturada cardiaca (*)

11.- Cancer de prostata (+++)

12.- Protesi de maluc i genoll (x)

Tutors:

(+) Dr Jaume Roquer Ubicaci6 al servei de Neuialddospital del Mar
jroquer@parcdesalutmar.cat

(++) Dra Montserrat Andreu Ubicaci6 al Servei dakgll Digestiu, Hospital del Mar
18219@parcdesalutmar.cat

(+++) Dr Joan Albanell Ubicacio al Servei d’Onagito Médica, H. del Mar
jalbanell@parcdesalutmar.cat

* Dr Lluis Molina Ubicacio al Servei de Cardiglia, Hospital del Mar
Imolina@parcdesalutmar.cat

(**) DrJoaquim Gea Ubicacio al Servei de Pnewygil, Hospital del Mar
jgea@parcdesalutmar.cat

(***) Dra Esther Barreiro Ubicacio a la URMAR, I
ebarreiro@imim.es

x) Dr Antoni Molina Ubicaci6 al Servei de COT é&limatologia), H. del Mar

amolina@parcdesdalutmar.cat
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Seminaris Convencionals

Seminari 1. Anatomia

Anatomia de superficie i nomenclatura. Es mostriaswdiferents parts del cos i els seus detalls
de superficie. S’explicaran les denominacions anigides mes freqients.

Dimecres, 9 d’'octubre. 3:00-4:00 h, aula 61.34A.(Pereira)

Seminari 2. Tecniques d’'Imatge

Presentacio de casos clinics per a il-lustrar pépde les diferents técniques d'imatge en la
practica assistencial.

Dimecres, 9 d’octubre. 4:00-5:00 h, aula 61.344GAyete, |. Voollmer)

Seminari 3. Histologia & Patologia.

Models estructurals, adaptacio funcional i altenagipatologiques: Cavitat oral i esofag. Corda
vocal i bronqui. El septe alveolar. Remodelat d8sinervacié muscular.

Dimecres, 16 d’octubre. 34:00-4:00 h, aula 61.344.lpreta)

Seminari 4. Sistema Cardiocirculatori

L'objectiu és coneéixer la base tecnologiques ddtrehts métodes d'exploracié de la funcio
cardiaca. Queé es busca a cada una d'elles i ctnwbes Els alumnes es dividiran en subgrups
de manera voluntaria, perqué cada un d'aquestsgubdaci un estudi preliminar de cada
una de les tecniques i durant el seminari es p@sacdmu. Aspectes técnics de les principals
eines diagnostiques a cardiologia: TC, ressonameaignética, ecocardiografia, angiografia,
hemodinamia invasiva, marcapassos, técniques @isatfogiques, medicina nuclear en
cardiologia, Tomografia per emissio de positroriST(R Utilitat practica en casos concrets de
patologies estudiades.

Dimecres, 16 d’octubre. 4:00-5:00 h, aula 61.344Nlolina)

Seminari 5.Aparell Respiratori
Espirometria y gasometria arterial (J. Gea)
Dimecres, 23 d’octubre. 3:00-4:00 h, aula 61.10®@ttinez-Llorens, A. Chacén)

Seminari 6. Aparell Digestiu
Malaltia inflamatoria intestinal. Diagnostic, tégaes. Discussio.
Dimecres, 23 d’octubre. 4:00-5:00 h, aula 61.107Akdreu)

Seminari 7. Sistema Nervios

Tecnologia i neurociencies. S’analitzara com ladgia ajuda al diagnostic i al tractament de
les patologies neurologiques i es discutira ambaklsines quines son les necessitats no
cobertes.

Dimecres, 30 d’octubre. 3:00-4:00 h, aula 61.10RGhuer)
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Seminari 8. Malalties Infeccioses

Es mostraran aspectes practics de la patologiaciofea mes freqlient. Es revisara la
microbiologia basica, la fisiopatologia de les atiens, els factors predisponents, incloent
I'Gs de dispositius i procediments invasius. Tarebé&evisara la terapeutica antimicrobiana
des del punt de vista fisiopatologic.

Dimecres, 30 d’octubre. 4:00-5:00 h, aula 61-107P( Horcajada)
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Practiques (2 grups de 12-13 estudiant§1& 102

Practica 1 Anatomia (1h x 2 grups)

Identificacié i ubicacio d’estructures amb modelatamics. Esquelets, Models articulars,
musculars i de visceres.

Dimarts, 8 d’octubre. Grup 101, 3:00-4:00 h, aula ...

Dimarts, 8 d’octubre. Grup 102, 4:00-5:00 h, aula ...

Lloc: A determinar

Dr J.A. Pereira

Practica 2 Histologia (1 h x 2 grups)

Models estructurals, adaptacio funcional i altenagipatologiques: Cavitat oral i esofag. Corda
vocal i bronqui. El septe alveolar. Remodelat d8shervaciéo muscular.

Dimarts, 15 d’octubre. Grup 101, 3:00-4:00 h

Dimarts, 15 d’octubre. Grup 102, 4:00-5:00 h

Lloc: Hospital del Mar, Servei de Patologia.

Dr J. Lloreta

Practica 3 Sistema cardiovascula1 h x 2 grups)

El cor: Electrocardiagrafia, fonaments. Ecografiaepos i d’esforg.

Dimarts, 22 d’octubre. Grup 101, 3:00-4:00 h

Dimarts, 22 d’octubre. Grup 102, 4:00-5:00 h

Lloc: Hospital del Mar, Exploracions Complementaridel Servei de Cardiologia.
Dr. LI. Molina

Practica 4 Funcid respiratoria (1 h x 2 grups)

Objectiu: Coneixer les diferents proves de funcitironar.

Espirometria, Prova broncodil.latadora, Pletismbgracorporal, transferencia d’oxigen,
gasometria arterial, oximetria.

Dimarts, 29 d’octubre. Grup 101, 3:00-4:00 h

Dimarts, 29 d’octubre. Grup 102, 4:00-5:00 h

Lloc: Hospital del Mar, Exploracions Complementaridel Servei de Pneumologia.

Dra. J. Martinez-Llorens & Sra Alba Chacon

Practica 5 Funcié digestiva(1l h x 2 grups)

Motilitat esofagica, registres de manometries.

Dimarts, 5 de novembre. Grup 101, 3:00-4:00 h, 61l&844/346
Dimarts, 5 de novembre. Grup 102, 4:00-5:00 h, 61l&844/346
Lloc: Aules de la facultat

Dra M. Andreu

Practica 6 Fisiopatologia del sistema nerviogl h x 2 grups).
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Objectiu: Coneixer els principals instruments dleade les malalties neurologiques i
neuromuscular.

Neuronavegador, EEG i potencials evocats (explordel sistema nervios central), EMG i
velocitats de conduccio (exploracié del sistemainerperiféric).

Dimarts, 12 de novembre. Grup 101, 3:00-4:00 h

Dimarts, 12 de novembre. Grup 102, 4:00-5:00 h

Lloc: Hospital del Mar. Exploracions Complement&i®&leurofisiologia

Dr J. Roquer

Practica 7 Malalties Infeccioses

Per aquesta practica els alumnes dels grups 10102 ks dividiran en els dos subgrups
habituals dels seminaris, ja que sols poden visles instal.lacions en subgrups de 6-7

Es visitaran les instal-lacions de I'Hospital deidedicades al diagnostic i tractament de les
malalties infeccioses: 1) sala d’hospitalitzaciGabitacions convencionals, habitacions
d’aillament de pressié negativa, habitacions diaitnt de doble porta, area d’'infermeria. 2)
hospital de dia: despatxos i sala de tractament$arghacia hospitalaria i laboratori de
farmacocinetica, 4) unitat de cures intensives.

Dimecres, 20 de novembre. 9:00-10:00 h, subg@d@a 1

Dimecres, 20 de novembre. 10:00-11:00 h, subgrdp 10

Dimecres, 20 de novembre. 11:00-12:00 h, subgr@a 10

Dimecres, 20 de novembre. 12:00-13:00 h, subgr@p 10

Agrupar-se a la sala d’hospitalitzacié del ServeiMalalties Infeccioses de I'Hospital del Mar,
5’ abans de I'hora indicada

Dr. J. P. Horcajada

Practica 8 Assisténcia a un comité multidiscilplinar de tumors

Objectiu: Familiaritzar a [l'estudiant amb la dinamica del®mi&és oncologics

multidisciplinars, i també amb I'escenari del teament medic.

Aquesta practica sols permet grups de maxim 6-7udisints, les assignacions pels

subgrups 101a, 101b, 102a i 102b sén les seglents:

Subgrup 101aComité de cancer danama; dimarts 19 de novembre, 8:15 a 9:30 h, sotan de
I'Hospital del Mar, sala de sessions d’AnatomizoRagica.

Subgrup 101bComité de cancer de mamadimarts 26 de novembre, 8:15 a 9:30 h, sotan de
I'Hospital del Mar, sala de sessions d’AnatomicoRagica.

Subgrup 102aComité de cancer colorectaldijous 14 de novembre, 8:30 a 9:45 h, 42 planta
de I'Hospital del Mar, sala de sessions de Cirurgia

Subgrup 102bComité de cancer colorectaldijous 28 de novembre, 8:30 a 9:45 h, 42 planta
de I'Hospital del Mar, sala de sessions de Cirurgia

Al final de cada comite es realitzara unsita a I'Hospital de Dia d'Oncologiaper explicar

el circuit assistencial dels pacients en tractaragrii quimioterapia o terapia biologica.

Lloc: Hospital del Mar (lloc veure en cada cas)

Dr. J. Albanell
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Practica 9 Acostament a una instal-lacié radioterapicdl h x 2 grups)

Objectiu: Proporcionar un primer contacte amb l'estructisicd d’'un servei d’oncologia
radioterapica i el seu utillatge.

Distribucié de les sales i feina assistencial ghé desenvolupa. Utillatge que hi trobem:
incloent-hi acceleradors lineals, sistemes de deoid de volums i de calcul de dosi,
sistemes de verificacié de la dosi absorbidaattjé de braquiterapia.

Dilluns, 25 de novembre. Grup 101, 4:00-5:00 hrfaldoc i hora)

Dijous, 28 de novembre. Grup 102, 3:00-4:00 hri@léoc i hora)

Lloc: Servei d’'Oncologia Radioterapichlospital de 'Esperanca

Dr. M. Algara

Practica 10 Aparell Locomotor

Models anatomics: qué és un 0s?, que és un musd®s un tendo6 ?
Dilluns, 25 de novembre. 5:00-6:00 h, aula ... grQf 1

Dijous, 28 de novembre. 4:00-5:00 h, aula ... grop 1

Dr. A. Molina

Practica 11. No es fara al present curs, a activar al curéd2a5

Grups subdividits, 4 subgrups en total (5-6 alunmagim).

A realitzar a la UCI, dins dels boxes, i a la "séégamaquines”. Es mostrara el funcionament
dels respiradors (BiPAP, ventiladors, modalitats dentilacid, etc...). Sistemes de
monitoritzacio de la oxigenacio i la ventilacid:lgioximetre, capnograf...

Unitat de Cures Intensives de I'Hospital del Mar

Dr. J. Nolla

Practica 12. No es fara al present curs, a activar al curéd2a5

Grups subdividits, 4 subgrups en total (5-6 alunmagim).

Sistemes de monitoritzaci6 hemodinamicRVC, catéter de Swan-Ganz, PICCO2,
bioimpedaancia. Valors normals i valors patologinsles diferents situacions: shock séptic,
hipovolémic, cardiogenic, obstructiu. Fonamentstggisductor de pressio.

Unitat de Cures Intensives de I'Hospital del Mar

Dr. J. Nolla

19



