
 1 

GRAU EN MEDICINA: UAB i UPF 
 
 
ASSIGNATURA: MEDICINA COMUNITÀRIA  
CURS: 5è. 
TRIMESTRE: 3r. 
CRÈDITS ECTS: 8  
HORES DE DEDICACIÓ DE L’ESTUDIANT: 200 
LLENGÜES DE DOCÈNCIA: CASTELLÀ I CATALÀ 
COORDINACIÓ: FERNANDO G. BENAVIDES I ANTONI PLASÈNCIA  
 
 
PRESENTACIÓ 
 
L’assignatura Medicina Comunitària és una matèria optativa basada en la discussió 
de casos relacionats amb la salut ambiental, la medicina del treball, la salut 
comunitària i les desigualtats socials en salut.  
 
L’assignatura té com a objectiu bàsic donar als alumnes els fonaments teòrics i 
pràctics per fer les especialitats MIR de Medicina Preventiva i Salut Pública, 
Medicina Familiar i Comunitària (Atenció Primària) i Medicina del Treball. 
 
Aquesta assignatura de Medicina Comunitària forma part dels itineraris de Gestió 
Sòcio-Sanitària i de Recerca en Medicina Comunitària (Medicina Preventiva i Salut 
Pública). 
 
COORDINACIÓ I PROFESSORAT 
 
Fernando G. Benavides i Antoni Plasència coordinaran l’assignatura, en la qual 
participaran altres professors com a responsables dels casos. 
 
OBJECTIUS DOCENTS 
 
Al final del procés docent es pretén que l’alumne sigui capaç de: 
 
1. Identificar els camps d’aplicació de la medina preventiva i la salut pública en 

diferents especialitats mèdiques. 
2. Revisar la literatura científica al voltant de problemes de salut específics que 

afecten un nombre significatiu de persones. 
3. Analitzar les dades mèdiques i epidemiològiques per arribar a un diagnòstic de 

situació i fer un debat de problemes de salut epidèmics. 
4. Avaluar les intervencions individuals i poblacionals adoptades davant 

d’emergències sanitàries. 
5. Treballar en un equip de manera col·laborativa i crítica. 
6. Sintetitzar la informació disponible i presentar-la per escrit i oralment .     
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ACTIVITATS PREVISTES  
 
L’assignatura constarà de 10 casos, que es presentaran cada setmana –un per 
cadascuna de les 10 setmanes que dura el curs–, que els estudiants hauran de 
treballar en grup (màxim 5 alumnes per grup).  
 
La presentació del cas es farà a l’inici de la setmana (2 hores), on es donaran les 
dades bàsiques i la bibliografia corresponent, i al final de la setmana (4 hores) es 
debatrà la seva solució o solucions. Enmig de la setmana (2 hores) hi haurà una 
sessió de seguiment per aclarir els dubtes. 
 
AVALUACIÓ DE L’APRENENTATGE 
 
Per ser avaluat és necessària l’assistència a almenys un 70% de les sessions. 
L’assignatura s’avaluarà de manera contínua en base a la participació de l’alumne 
en la resolució dels casos setmanals, amb la distribució següent: un 40% de la nota 
es basarà en l’informe que cada grup presentarà per cada cas cada setmana; un 
altre 40% de la nota es donarà a partir de les presentacions del cas (no tots els 
grups presentaran cada setmana), i el 20% restant servirà per destacar l’activitat 
individual en base a la participació activa de cada alumne en les sessions i en la 
seva presentació com a part del grup.  
 
Com a norma general, les assignatures optatives de 5è. curs del grau en Medicina 
tenen com a màxim un 40% de la nota basada en l’assaig amb preguntes de 
resposta lliure i/o la prova d’elecció múltiple (PEM). Tanmateix, en el cas de la 
Medicina Comunitària NO hi haurà prova d’elecció múltiple ni assaig. 
 
Per superar l’assignatura, l’alumne ha d’obtenir una nota de 5 o superior.  
 
PROGRAMA: RELACIÓ DE CASOS (llistat provisional) 
 
(1) L’epidèmia d’asma per soja, (2) Les desigualtats socials de la salut a la ciutat de 
Barcelona, (3) L’accident de Bhopal, (4) L’epidèmia de mesotelioma per l’amiant, 
(5) La prevenció del tabaquisme, (6) Activitats preventives a l’atenció primària, (7) 
La sida, descoberta, control i prevenció, (8) Alimentació, obesitat i risc 
cardiovascular, (9) La prevenció de les drogodependències, (10) Els accidents i les 
lesions de trànsit. 
 
BIBLIOGRAFIA RECOMANADA 
 
Per a cada cas, el professor responsable farà entrega dels articles i dels informes 
oportuns degudament seleccionats, amb bibliografia complementària per al treball 
dels grups. 
 
Els materials estaran disponibles amb antelació al Campus Global. 
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