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1. Dades descriptives de l’assignatura  
 
● Nom de l'assignatura: Sistemes Penitenciaris 
 
● Curs Acadèmic: 2013-2014  Curs: 4  Trimestre: 1 
 
● Titulació / Estudis: Criminologia i Polítiques Públiques de Prevenció 
 
● Codi assignatura: 21094 
 
● Crèdits ECTS: 5  Hores dedicació estudiant: 125 
 
● Llengua de docència: Català  
 
● Professorat: Gemma Freixa 
 
. Tutories: Tots els dilluns a partir de les 15 hores, prèvia cita. 
 
 

2. Presentació de l’assignatura  
 
 
Aquesta assignatura es desenvolupa mitjançant classes magistrals participatives i 
mitjançant seminaris de discussió, i requereix també de treball autònom per part dels 
estudiants (preparació dels seminaris).  
 
L’estudi de la pena privativa de llibertat és una matèria fonamental en la criminologia 
atès que des de mitjan segle XVIII fins a l’actualitat, la presó ha esdevingut el càstig 
idoni per donar resposta a les conductes desviades en els sistemes penals 
contemporanis. 
 
L’aprofitament d’aquesta assignatura ha de permetre els estudiants discutir sobre si 
l’actual política penitenciària afavoreix o no la reinserció i la reintegració social de qui 
ha comès un delicte. 
 
Pel que fa als continguts, un primer bloc de coneixement es centra en conèixer 
l’evolució de les presons  i les característiques  generals del nostre sistema penitenciari. 
A continuació, s’analitzaran tant l’organització com  les condicions de vida a la presó. 
Seguidament, s’estudiaran els procediments de seguretat i les eines rehabilitadores. 
També s’examinaran les especificitats dels col·lectius més vulnerables dintre del sistema 
penitenciari. I, finalment, un darrer bloc estarà dedicat a analitzar els instruments dels 
quals disposa l’Administració Penitenciària per avaluar els interns així com els índexs de 
reincidència penitenciària. 
 



Les recomanacions generals per tal de seguir l’assignatura són la realització puntual de 
les lectures i els treballs i reflexions proposats.  
 
Les llengües de treball de l’assignatura són el castellà i el català.  
 
 
3. Competències a assolir en l’assignatura  
 

Competències generals Competències específiques 
 
Instrumentals 
 
1.- Capacitat per expressar-se i 
comunicar-se correctament en 
castellà i en català. 
 
2.- Capacitat per utilitzar els recursos 
bibliogràfics i les TIC que ofereix la 
universitat. 
 
3.- Capacitat de gestionar la 
informació; selecció de fonts, síntesi 
de la informació i avaluació crítica 
de la informació rellevant. 
 
Sistèmiques 
 
4.- Capacitat per aplicar els 
coneixements teòrics a situacions i 
problemes reals.  
 

5.- Capacitat per generar noves 
idees (creativitat).  

6.- Habilitat per treballar de forma 
autònoma.  

 

 
 
 
1.- Capacitat per analitzar el 
funcionament dels agents penals.  
 
2.- Capacitat d’aplicar els coneixements 
adquirits en el sí d’institucions públiques i 
privades del sector: concretament,a 
presons. 
 
3.-Reconeixement de la importància del 
Dret com un sistema regulador de les 
relacions socials. 
 
4.- Capacitat per reconèixer les múltiples 
vessants de les desigualtats en les nostres 
societats, especialment les de classe, 
ètnia i gènere. 
 
5.- Enumeració dels programes de 
tractament i la seva avaluació. 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. Continguts 
 

Bloc de contingut 1. EVOLUCIÓ DE LES PRESONS  
 
Tema 1.- ORIGEN, JUSTIFICACIÓ I EVOLUCIÓ DE LES PRESONS 
 



Tema 2.- SISTEMA PENITENCIARI ESPANYOL I CATALÀ 
 
 
Bloc de contingut 2. ORGANITZACIÓ I CONDICIONS DE VIDA A LA PRESÓ 

 
Tema 3.- EL SISTEMA ORGANITZATIU D’UNA PRESÓ 
 
Tema 4. CONSEQÜÈNCIES DE L’INGRÈS A PRESÓ 
 
 

Bloc de contingut 3. SEGURETAT I REHABILITACIÓ 
 
Tema 5. CONTROL I SEGURETAT  
 
Tema 6. RELACIONS AMB L’EXTERIOR I MECANISMES DE REINSERCIÓ SOCIAL 
 
Tema 7. ELS PROGRAMES DE TRACTAMENT A LA PRESÓ 
 
 
 

Bloc de contingut 4. COL·LECTIUS D’ESPECIAL ATENCIÓ 
 
Tema 8. ELS JOVES, LES DONES I LA POBLACIÓ EN RÈGIM TANCAT 
 
Tema 9. ELS ESTRANGERS 
 
 

Bloc de contingut 5. GESTIÓ DEL RISC I REINCIDÈNCIA 
 
Tema 10. AVALUACIÓ DELS INTERNS I TAXA DE REINCIDÈNCIA 
 
 
 

5. Avaluació 
 

Es recolliran en mà i avaluaran quatre treballs ,corresponents a cada seminari, i es 
valorarà la participació a les classes i als seminaris (30% de la nota de l’assignatura); 
aquests treballs serviran a la vegada per preparar els seminaris. Per la realització dels 
treballs, s’utilitzarà l’estil de lletra “arial”, mida 11, interlineat de 1,5. En cap cas 
s’acceptaran treballs extemporanis. 
 
En una de les classes magistrals es realitzarà un examen sorpresa que tindrà un valor de 
fins a 1 punt (10% de la nota de l’assignatura). En cap cas es pot recuperar l’examen 
sorpresa quan no s’assisteix a classe. 

 
Es realitzarà un examen final sobre el contingut de les sessions magistrals, els seminaris i 
el material de lectura (la nota de l’examen correspon al 60% de la nota de 
l’assignatura; cal aprovar l’examen per aprovar l’assignatura). 
 
 
 
Respecte a les recuperacions: 
 
S’entén que un estudiant ha participat a les activitats d’aprenentatge i avaluació 
continuada durant el trimestre quan ha assistit a classe i ha realitzat els exercicis 
corresponents a almenys el 50% dels seminaris i altres activitats a l’aula. D’altra banda, 



s’entén que un estudiant ha assistit a l’examen final quan el lliura.  Només poden 
participar en el procés de recuperació aquells estudiants que han suspès el conjunt de 
l’assignatura, i no hi ha possibilitat de participar-hi per pujar nota si la inicialment 
obtinguda és igual o superior a 5,0.  
 
La recuperació de l’avaluació continuada consistirà en la realització d’un treball a 
determinar pel docent i la recuperació de l’examen consistirà en una prova escrita.  
 
Finalment, respecte les normes acadèmiques, és necessari recordar a l’alumnat que 
plagiar un treball fet a casa o copiar en un examen comporta una qualificació de zero 
i/o l’obertura d’un expedient disciplinari; i, que resta prohibida la utilització de telèfons 
mòbils en el transcurs de la classe. 

 
 
6. Bibliografia i recursos didàctics 

 
- Es podran consultar a l’aula global de l’assignatura.  

 
7. Metodologia 

 
La metodologia d’aquesta assignatura combina les activitats presencials                         
- bidireccionals i participatives - amb aquelles que l’estudiant haurà de realitzar fora de 
l’aula, bé de forma dirigida o autònoma. 
 

8. Programació d'activitats 
 

- Es podran consultar a l’aula global de l’assignatura. 
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