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1. Presentaci6

Els plans d’estudis dels graus en Medicina i en Biologia Humana estableixen com un
dels seus objectius principals una formacid integral del coneixement biomedic, de
manera que les diferents assignatures que es cursen durant el grau no es considerin com
matéries estanques sense continuitat. Per aquesta rad, es van incloure un grup
d’assignatures sota el nom de Medicina/Biomedicina Integrada I, IT i III, que
s’impartiran en els tres primers cursos dels graus corresponents.

Medicina/Biomedicina Integrada és, doncs, la denominacié d’assignatures destinades a
analitzar situacions prototipiques de la medicina i la biologia humana de manera
transversal, tant horitzontalment com verticalment. Aixo significa que els estudiants
hauran d’assolir objectius educatius de les assignatures corresponents al seu curs, pero
també de cursos superiors o inferiors.

Aquestes assignatures volen també constituir un escenari per al desenvolupament de
competencies genériques basiques, algunes de les quals seran tractades en altres
matéries implicitament, pero que precisen d’activitats especifiques com les que es duran
a terme en aquestes assignatures.

2. Caracteristiques académiques de Medicina/Biomedicina Integrada 111

En el tercer curs, I’assignatura es desenvolupara amb la metodologia d’aprenentatge
basat en la indagacié (Inquiry Based Learning) i es treballara amb grups conjunts de
medicina i de biologia humana. Els grups seran de 8-10 persones i treballaran sota la
direccid d’un tutor durant les 10 setmanes del segon trimestre.

La metodologia d’aprenentatge basat en la indagacio €s un métode d’aprenentatge
autonom, que simula el procés d’indagacio. Aixi s’inicia amb la formulacié d’una
pregunta que es fan els mateixos estudiants i aquesta els condueix a tirar endavant un
projecte d’investigacid. Tot i que els estudiants aprenen continguts especifics de la
recerca que duen a terme, la finalitat principal d’aquesta metodologia és 1’adquisici6 de
competencies d’investigacio (formular bones preguntes de recerca, generar hipotesis
ben fonamentades, identificar els recursos i les dades necessaries per donar resposta a la
pregunta, planificar 1’experimentacio, interpretar les dades obtingudes, extreure’n
conclusions i avaluar el procés seguit).

Els cursos basats en la indagaci¢ es caracteritzen pels elements segiients:

- Estan guiats per una pregunta que es vol respondre, no per un tema que s’ha de
desenvolupar.
- El curs s’inicia presentant un tema molt

general, que actua com a estimul per definir P G —~

la  pregunta que determinara el - R

desenvolupament del curs. Reflect Iestigabe
- S’utilitzen una varietat de recursos 4 |

d’aprenentatge (articles, revisions, pagines \"-\ /

web de centres professionals, reunions amb N e

experts, etc) i es desenvolupen -



competencies de pensament critic. Una de les competéncies en les quals es posa
més emfasi és la de lectura critica d’informacio.

- En el procés d’indagacid s’han de donar els passos seglents: fer-se una bona
pregunta de recerca, investigar, generar nou coneixement, discutir i reflexionar.

- El tutor guia el procés, fomenta la reflexid i facilita el desenvolupament de les
competencies d’investigacio.

Aixi doncs, el curs s’iniciara amb el plantejament d’una situacid problematica actual en
I’area de la biomedicina i a partir d’aqui cada grup haura de formular una pregunta de
recerca per investigar durant el trimestre. En finalitzar el trimestre, se celebraran unes
jornades en les quals cada grup presentara el projecte realitzat i els resultats i les
conclusions que n’han extret. S hi convidaran avaluadors externs, experts en els temes
que s’han treballat.

A continuacio es detalla com es desenvolupara el curs.



3. Programacid de les activitats del curs

gue proposa cadascun dels grups.

Sessio Definicié Activitats Tasques que s’han de fer Data de lliurament

0* Presentacié - Explicaci6 dels objectius, les caracteristiques, els

de procediments i 'avaluacio de I'assignatura
07/01/13 I'assignatura
1x* Presentacié -Debat del problema plantejat, pluja d’idees, identificacio Fer un primer pla de treball: Document per elaborar
. el cas els objectius d’aprenentatge, enumeracio de les - Fer una llista dels objectius a la mateixa sessio.
(09/01/13 | del dels objectius d’ tat i6 de | F llista dels objecti I i i0
10/01/13) possibles preguntes que s’han d’investigar. d’aprenentatge i de preguntes
- Assignacio6 de rols.* que s’han d’investigar
L, . - : L Justificacié de I'area de recerca A la sessio seglent
*% -

2 f;eg'r’é'ghonfae zr‘]’tse":%? en comu dels objectius plantejats a la sessio escollida, llistat de les possibles (23/01/13 | 24/01/13).
(16/01/13i ) . x , . . . . preguntes de recerca i
17/01/13) de recerca Seleccio de I'area que s’ha d'investigar i de les possibles fonamentacio de la hipotesi o les

preguntes de recerca. hipotesis de partida (1 full maxim)
- Identificacié de la bibliografia de referencia i altres P P ’
recursos d’aprenentatge.

3+ Eleccié del - Valoraci6 de les possibles preguntes de recerca que Eleccio definitiva del projecte que Document per elaborar

projecte s’han de desenvglupar Preg q s’ha de desenvolupar i disseny de a la mateixa sessio.
(52//811//3)' - Proposta de la metodologia de treball, elecci6 de les la metodologia.
variables, estimacio de costos i necessitats,
determinacio de la viabilitat.

4 Planificacié | - Definicié i planificacié detallada de la metodologia. Elaboraci6 del primer informe Esrd‘f;‘é':;: Vr'gs'\szol‘;'e’
(30/01/13 i del projecte - Planificacié d’activitats, localitzacié de recursos i de provisional: justificacié de la sessi6 (31/%2/13 :
31/01/13) consultors, estimacions i distribuci6 de tasques. pregunta de recerca, fonamentacio 01/02/13)

de la hipotesi i proposta de la N '
) - . Correu a les
metodologia que s’utilitzara per .
. coordinadores
desenvolupar el projecte. -
demanant material i
espais necessaris.
Reunl_o de Reunio amb els coordinadors dels diferents grups per Elaborar el programa de les Per enviar al Moodle el

[l coordinadors ) o . jornades. .

(04/02/13) de grup crear el programa de les jornades, en funcio dels projectes dia 5/02/13.




5** Seguiment - Analisi preliminar de la recollida de dades (I). - Resum inicial de la recollida de Document per elaborar
(06/02/13i | del projecte - Autoavaluacio del treball en grup. dades. a la mateixa sessio.
07/02/13) 0] - Pla de millora del grup de treball.

Sy s Treball Execucio del treball experimental, de camp o bibliografic

experimental | dissenyat pel grup.

6*** Seguiment Analisi preliminar de la recollida de dades (II). Preparar el segon informe Per enviar via Moodle
(13/02/13i | del projecte provisional: (resultats i el dia 18/02/13 i
14/02/13) (1 conclusions). 19/02/13.

(O Treball Execucio del treball experimental, de camp o bibliografic

experimental | dissenyat pel grup.

7** Seguiment - Andlisi preliminar de la recollida de dades (llI). Identificar els aspectes que s’han Document per elaborar
(20/02/13i | del projecte - Feedback del segon informe. de millorar en la interpretacid i la a la mateixa sessié.
21/02/13) (1) presentacio dels resultats.

Vi Treball Execucio del treball experimental, de camp o bibliografic

experimental | dissenyat pel grup.

8** Seguiment Analisi final de resultats i interpretacio. Preparacio de l'informe final. Entrega de l'informe
(27/02/13i | del projecte final el 08/03/13.
28/02/13) (V)

Ox* Elaboracid Preparacid de la presentaci6 i debat final. Preparacio de la presentacio final.

(06/03/13i | de
07/03/13) presentacio
*

10 Jornades de | Presentacio oral en les jornades. Presentacio oral en les jornades.

(14/03/13) )
8 40-14.00 presentacio

* Sessions de grup classe; ** Sessions de grup de tutoria amb tutor; *** Sessions de grup de tutoria sense tutor. ****Sessions al laboratori (sén optatives, depenent de
la definicié de projecte), al laboratori hi haura un dels professors de I'assignatura

Rols: coordinadors (2), redactors dels informes (6) i presentadors de les jornades (2)




4. Organitzacié dels grups i horaris

Grup Tutor Aula Dies de les sgssions de
tutoria
AGX Margarita Salvado 60.102
AGy Santi Grau 60.105 Dimecres, 8.40-10.30 h
BHix Mar Carrio 00.111 %%%/1133’3%)%%/1/;,366/02/13,
BHy José Aramburu 60.112 20/02/13, 27/02/13,
CIx Cristina Lopez-Rodriguez 60.114 06/03/13)
Cly Maria Buxadé 60.116
DJx Gemma Pérez 60.102
DJy Georgios Koustadakis 60.105 Dijous 8.40-10.30
ERX Bernat Blasco 60.111 214%01711?3’3113(/)017113?107/02/13,
EKy Andrés Ozaita 60.112 21/02/13, 28/02/13,
FLx Fernando Berrendero 60.114 07/03/13)
FLy Montse Tora 60.116
Altres activitats de 1’assignatura (tots els grups)
Presentaci6 de 'assignatura 61.202-04 | 07/01/13 de 13.10-14.00 h
Jornada final Auditori 14/03/13 de 9.00-14.00 h
del PRBB

Organitzaci6 del treball experimental:

A final de la setmana 4, els grups que vulguin fer treball experimental hauran d’enviar
una llista detallada del material que necessitaran i1 de 1’us dels laboratoris.




5. L’avaluacio de ’assignatura

L’avaluaci6 de 1’assignatura sera continua i formativa. Aixo significa que durant el curs
els alumnes hauran de fer diversos lliuraments, que permetran fer un bon seguiment de
la feina que s’esta realitzant i corregir aquells aspectes millorables durant el procés.
Tots els lliuraments durant el curs s6n obligatoris, pero solament s’avaluaran els dos
informes provisionals.

També sera avaluat I’article final que elabori cada grup, la presentacio final i la
participacio individual de cada estudiant.

Les activitats que seran avaluades son les seguents:
Els informes parcials (30%)

Durant els curs s’hauran de lliurar dos informes provisionals:

Que ha de contenir? Data de lliurament
Primer informe - Presentaci6 de la pregunta de recercai | 31/02/13 i
justificacié (1 full maxim) 01/02/13

- Fonamentacié teorica de la hipotesi (1
full maxim)

- Descripcié de la metodologia que s’ha
d’utilitzar (1 full maxim, els protocols
detallats es poden annexar a part)

- Autoavaluacid del treball realitzat

Segon informe - Presentaci6 dels primers resultats | 18/02/13 i

obtinguts (3 fulls maxim) 19/02/13

- Interpretaci6 dels resultats i esborrany
de les primeres conclusions (2 fulls)

- Autoavaluacié6 del treball realitzat

- Presentacio dels resultats finals (3 fulls
maxim)

- Conclusions finals (1 full maxim)

Les indicacions per fer cadascun d’aquests informes, aixi com els criteris d’avaluacio, es
poden consultar a I'annex 1. Durant el curs, estaran penjats al Moodle de I'assignatura
perque els alumnes els coneguin.

Aquests informes seran avaluats pel tutor del grup amb les pautes d’avaluacié dels
informes que hi ha a 'annex 1.

Treball final (25%): redaccié d’un article original

En finalitzar el projecte de recerca, els alumnes hauran d’escriure un article original,
seguint les pautes d’'una revista cientifica original (annex 2).

Els treballs finals seran avaluats per dos professors de l'assignatura amb les pautes
d’avaluaci6 que hi ha a I'annex 2.

El treball es lliurara via Moodle el dia 08/03/13.



Presentacio oral (25%)

En finalitzar el projecte, se celebraran unes jornades en que cada grup presentara els
resultats del seu projecte. L’exposicié oral ha de ser de 15’.

Les presentacions orals seran avaluades per avaluadors externs, experts en les arees
treballades.

Participacio individual (20%)

Els tutors i els mateixos alumnes avaluaran la participacié individual de cada estudiant. En
finalitzar el curs, cada alumne haura d’enviar al seu tutor I'avaluacié dels seus companys.
El 50% de la nota correspondra a l'avaluacié del tutor i el 50%, a l'avaluacié dels
companys del grup.

Per superar 'assignatura sera necessari haver obtingut una nota minima de 5/10 en
I'apartat de participacio.

L’assisténcia a les sessions és obligatoria. Si un alumne té 2 faltes sense justificar, la seva
nota de participaci6 sera un 0 i amb més de 2 faltes sense justificar no sera avaluat i haura
de repetir 'assignatura.

Recuperacions

Donat que aquesta assignatura s’ha de fer a través de treball en equip i que I'assisténcia a
les sessions de tutoria és obligatoria, si un alumne suspén la part de participacioé no la
podra recuperar a través d'un examen i haura de repetir 'assignatura.

En el cas que un grup no superi els treballs que es demanen a l'assignatura, els podra
recuperar a través d’un altre treball que haura d’entregar durant el periode d’examens del
mes de juliol.



Annex 1. Instruccions i criteris d’avaluacio dels informes provisionals

Instruccions de presentacio de I’informe 1

- Ha de ser lliurat via Moodle per cada grup abans de les 23.55 h de la data
prevista:

- 31/01/13 per als grups Agx, Agy, BHx, Bhy, CIx, Cly
- 01/02/13 per als grups DJx, Djy, Ekx, Eky, FLx, FLy

- L’extensio ha de ser de cinc pagines.

- Es presentaran escrits a espai i mig amb lletra Times New Roman, Arial o
equivalent de 12 point.

L’informe ha de contenir:

Pagina 1: presentacio de la pregunta de recerca i justificacio de la seva rellevancia en el
marc de la problematica plantejada (1 pagina maxim).

Pagina 2: fonamentaci6 teorica de la hipotesi de treball (1 pagina maxim).

Pagina 3: descripcio de la metodologia que es vol utilitzar per tirar endavant la recerca
que es proposa (1 pagina maxim; els protocols detallats es poden annexar a part).

Pagina 4: llistat de la bibliografia utilitzada, en el format VVancouver (1 pagina maxim).

Pagina 5: autoavaluacio del treball realitzat, seguint els criteris d’avaluacio
preestablerts, que hi ha a continuacio.



Criteris i indicadors d’assoliment per a ’avaluacié del primer informe

Criteris d’avaluacio

Indicadors d’assoliment

Puntuacié
max.

Definici6 de la pregunta de
recerca i justificacié

La pregunta plantejada:

- Esinvestigable, és a dir, es poden obtenir
evidencies per respondre-la

- No es coneix la resposta a priori

- Esclarai concisa

- Esta ben focalitzada, és concreta i
especifica o bé es fragmenta amb
subpreguntes concretes que orientin la
recerca

- Pot tenir diferents respostes (no es pot
respondre amb un si/no)

- Esjustifica la rellevancia de la pregunta
formulada per la problematica plantejada

- Esta ben emmarcada en 1’ambit de recerca
corresponent

2,5

Formulaci6 i fonamentacio
de la hipotesi

La hipotesi plantejada:
- Respon clarament a la pregunta plantejada
- Pot ser comprovada
- Es fonamenta amb els coneixements que
hi ha actualment sobre el tema i es
contrasta amb els resultats de la recerca

2,5

Metodologia

La metodologia:
- Permet obtenir evidéncies clares per
respondre la pregunta plantejada
- Esta prou detallada com per poder ser
reproduida
- Esviable amb el temps i el material
disponible

2,5

Bibliografia consultada i
aspectes formals

- Bona redacci6 i ortografia

- Els grafics i/o figures estan ben citats en el
text. Els peus de figura indiquen clarament
la informacié que aporta la figura

- Es consulten diferents fonts
bibliografiques, son fiables i rellevants

- Labibliografia esta ben referenciada

2,5

Nota final

10




Instruccions de presentacié de I’informe 2

L’objectiu del segon informe ¢és fer una sintesi de com s’esta desenvolupant el vostre
projecte. Aixi doncs, cada grup presentara els resultats que tingui en aquell moment,
posant I’émfasi en aquells aspectes en els quals s’ha avancat des del plantejament inicial
del projecte fins ara.

- Ha de ser lliurat via Moodle per cada grup abans de les 23.55 h de la
data prevista:

- 18/02/13 per als grups Agx, Agy, BHx, Bhy, ClIx, Cly
- 19/02/13 per als grups DJx, Djy, Ekx, Eky, FLx, FLy

- L’extensio6 sera d’un minim de 6 pagines i un maxim de 9.

- Es presentaran escrits a espai i mig amb lletra Times New Roman, Arial o equivalent
de 12 point.

L’informe ha de contenir:

Pagines 1, 2 i 3: presentacio de I’informe 1, amb les modificacions que s’hagin fet fins
al moment.

Pagines 4, 5 i 6: presentacio dels primers resultats obtinguts, si n’hi ha. En el cas que
encara no hi hagi resultats, es pot presentar una analisi de les possibles limitacions del
projecte de recerca dissenyat.

Pagina 7: interpretacio dels primers resultats i les primeres conclusions.
Pagina 8: llistat de la bibliografia utilitzada, en el format Vancouver (1 pagina
maxim).

Pagina 9: autoavaluacié de les parts noves de I’informe, seguint els criteris d’avaluacio
preestablerts, que hi ha a continuacio.



Criteris i indicadors d’assoliment per a I’avaluacio del segon informe

Criteris d’avaluacio

Indicadors d’assoliment

Puntuaci6
max.

Presentaci6 dels resultats

Els resultats sén rellevants i totalment fiables
La descripci6 de com s’han obtingut els
resultats és clara

Es presenten de manera ordenada i amb
representacions grafiques que ajuden a
interpretar-los

2,5

Interpretacié dels resultats

Es fa una bona analisi dels resultats

Es discuteixen possibles causes dels resultats
obtinguts

Es discuteixen les limitacions de la
metodologia emprada

2,5

Conclusions

Les conclusions

Sén clares

Rellevants per a la pregunta plantejada
Estan ben argumentades

Es relacionen o es comparen amb resultats
previs, si escau

Es fa una valoracio de la recerca feta i es
plantegen les preguntes que queden obertes
Es discuteixen les implicacions de les
conclusions obtingudes i es plantegen les
noves preguntes que han sorgit de la recerca

2,5

Bibliografia consultada i
aspectes formals

Bona redacci6 i ortografia

Els grafics i/o figures estan ben citats en el
text. Els peus de figura indiquen clarament la
informacid que aporta la figura

Es consulten diferents fonts bibliografiques,
son fiables i rellevants

La bibliografia esta ben referenciada

Es compleixen les normes de presentacio de
I’informe establertes

2,5

Nota final

10




Annex 2. Instruccions i criteris d’avaluacio de treball final

El treball final del projecte desenvolupat a Medicina/Biomedicina Integrada 111 es pot
presentar en dos formats diferents, en funcié de com s’hagi desenvolupat el projecte.
Aquells grups que hagin obtingut resultats inédits el poden presentar en un format
d’article original 1 aquells grups que I’hagin enfocat cap al disseny d’un projecte de
recerca, el poden presentar en format de projecte. Cada grup decidira quin és el millor
format per presentar el projecte desenvolupat.

A continuaci6 s’especifiquen les instruccions per a cadascun dels formats.

Format d’article

1.

10.

Titol de I’article: ha de mostrar 1’aspecte més important de I’article, ja sigui
fent una breu descripcié de I’estudi o posant emfasi en els resultats obtinguts
(maxim: 60 caracters).

Autors del treball: per ordre alfabéetic, especificant en una nota les
contribucions més rellevants de cada autor.

Agraiments: si n’hi ha.

Resum: breu descripcid sobre 1’estudi realitzat, els resultats obtinguts 1 les
conclusions (maxim: 300 paraules).

Paraules clau (5 maxim).

Introducci6: presentacid del treball, explicant els antecedents del tema, els
objectius que es planteja I’estudi i la seva rellevancia (maxim: 1.000 paraules).

Materials i metodes: descripcio dels experiments que s’han fet, aixi com els
materials 1 les teécniques utilitzades. L’objectiu d’aquesta seccid és que un altre
investigador pugui replicar els vostres experiments (maxim: 500 paraules).

Resultats: presentacid dels resultats obtinguts, amb el suport de grafics, taules,
fotos i imatges que ajudin a millorar la comprensié i/o la interpretacid dels
resultats (maxim: 1.000 paraules).

Discussio: s’ha de posar en context el resultat del treball, presentant-hi els
aspectes que puguin ser d’interés per a treballs futurs. Breu exposicid de les
conclusions de I’estudi realitzat (maxim: 1.000 paraules).

Figures i llegendes (peus de figura): es poden posar un maxim de 5 figures,
entre grafics, taules, imatges, etc. Cada figura ha de tenir un encapcalament i un



peu de figura on s’expliqui amb el maxim de claredat i brevetat que representen
les dades que hi ha a les figures.

11. Referéncies: llistat de referéncies que s’han utilitzat i que estan citades en el
text.

La bibliografia s’ha de citar segons les normes de Vancouver, és a dir, enumerant les
citacions en el text segons I’ordre en el qual apareguin. S’introduiran mitjangant
numeros entre paréntesis. La normativa la podeu trobar a la pagina seguent:

(http://www.fisterra.com/recursos web/mbe/vancouver.asp)



http://www.fisterra.com/recursos_web/mbe/vancouver.asp

Criteris d’avaluacio

Aspectes que s’han de tenir en compte per a
I'avaluacié

Puntuacio
max.

Abstract

- Es clar i se sintetitzen els aspectes més rellevants de
I'estudi realitzat

0,5

Introduccio

La definicié de la pregunta plantejada:

- Es investigable, clara i concisa

- Es justifica la rellevancia de la pregunta formulada per la
problematica plantejada

- Esta ben emmarcada en I'ambit de recerca corresponent

La hipotesi plantejada:

- Respon clarament a la pregunta plantejada

- Pot ser comprovada

- Es fonamenta amb els coneixements que hi ha
actualment sobre el tema i es contrasta amb els resultats
de la recerca

Metodologia

La metodologia:

- Permet obtenir evidéncies clares per respondre la
pregunta plantejada

- Esta prou detallada com per poder ser reproduida

- Es viable amb el temps i el material disponible

Resultats

- Els resultats son rellevants i totalment fiables

- Es presenten de manera ordenada i amb
representacions grafiques que ajuden a interpretar-los

- Es fa una bona analisi dels resultats

- Es discuteixen possibles causes dels resultats obtinguts
(ja siguin positius o negatius)

Conclusions

- Son clares i rellevants per a la pregunta plantejada

- Estan ben argumentades

- Es relacionen o comparen amb resultats previs, si escau

- Es fa una valoracio6 de la recerca realitzada i es
plantegen les preguntes que queden obertes

- Es discuteixen les limitacions de la metodologia emprada

- Es discuteixen les implicacions de les conclusions
obtingudes i es plantegen les noves preguntes que han
sorgit de la recerca

Bibliografia
consultada i
aspectes formals

- Bona redacci6 i ortografia

- Els grafics i/o figures estan ben citats en el text. Els peus
de figura indiquen clarament la informacié que aporten

- Es consulten diferents fonts bibliografiques, sén fiables i
rellevants

- La bibliografia esta ben referenciada

1,5

Nota final

10




