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1. Dades descriptives de I'assignatura

Nom assignatura: Programes de prevencio i tractament de la delinqléncia
Titulacid: Grau en Criminologia i Politiques publiques de prevencié Codi:
Curs: 4t Trimestre: 2n

Nombre de credits ECTS: 5 Hores dedicacio estudiant: 125

Llengua o llengues de la docéencia: Catala

Professorat: Antoni Josep Forcadell Berenguer

2. Presentacio assignatura

L’assignatura es situa en el context de les ciencies socials aplicades. El seu objectiu
sera que els alumnes assoleixin els coneixements i habilitats basics que permetin
iniciar-se en el disseny, implementacio i avaluacié de programes de prevencio i
tractament de la delinquéncia. S’afavorira que els alumnes reflexionin sobre els
dilemes basics en el tractament i prevencié de la delinqiiéncia i les possibles
respostes a aquests dilemes. S’aportaran les principals dades en relacio a la eficacia
dels diversos programes de prevencio6 i tractament de la delinqiiéncia i es donara a
coneixer els models que han demostrat una major eficacia. Finalment, es mostraren
els continguts dels principals programes de prevencié i tractament de la
delinquéncia; aixi com les habilitats i estratégies practiques importants en la
implementacié d’aquest programes.

3. Competéncies a assolir en I’assignhatura

Durant el procés docent de I'assignatura es pretén que I'estudiant pugui assolir les
competéncies demanades per les autoritats educatives i previstes en el pla d’estudi
de la titulacié. Serien les seguents:

A. Competéncies generals

G.6.- Capacitat per aplicar els coneixements teorics a situacions i
problemes reals.

G.7.- Capacitat de treball en equip: iniciativa i habilitats
cooperatives.

B. Competéncies especifiques

E.4.- Capacitat per a reconeixer les diverses formes de criminalitat.



E.9.- Reconeéixer els principis étics i les implicacions etiques de les
investigacions.

4. Continguts

A. Classes magistrals

- Bloc de contingut 1: Introducci6

1.
2.

Conceptes basics
Incidéncia i prevalenca del comportament delictiu. La carrera delictiva.

- Bloc de contingut 2: Eficacia de les intervencions en delingiieéncia

3.

4.

Eficacia de diversos tipus d’intervencié. Caracteristiques de les
intervencions eficaces.
Model R-N-R. Avaluacié del risc i de les necessitats.

- Bloc de contingut 3: Técniques i programes de prevencio i tractament de la
delingténcia

5.

10.

La motivaci6 per a canviar. La entrevista motivacional. Caracteristiques i
actitud del professional en la rehabilitacié de delinqients. Questions
etiques.

Técniques i programes de tractament (l). Conceptes basics. Técniques
d’ensenyament d’habilitats, de control estimular i de control de
contingéncies. Sistemes de control estimular i control de contingéencies.
Entrenament en habilitats socials.

Técniques i programes de tractament (I1). Técniques cognitiu
conductuals. Ingredients terapéutics de les técniques cognitiu
conductuals. Informacid/sensibilitzacié. Técnica de resolucié de
problemes. Desenvolupament del pensament creatiu. Reestructuracio
cognitiva. Entrenament en autoinstruccions. Desenvolupament de la
empatia. Control de les emocions. Educacié en valors. Modificacié impuls
sexual. Educaci6é sexual. Prevenci6 de recaigudes.

Técniques i programes de tractament (I11)Programes de intervencio.
Programes segons tipus de delicte en diferents contextos de intervenci6.
Programes per a delinquents amb comportaments addictius. Programes
generals. El programa individualitzat. Disseny de programes.

Prevencié de la delingiéncia. Aspectes epidemiologics. Prevencio
primaria, secundaria i terciaria. Programes de prevenci6. Disseny de
programes.

Disseny de intervencions de prevencid i tractament de la delingléncia i
avaluacio de la seva eficacia.

B. Visites programades

- Centre Obert Barcelona |
- Centre Educatiu I'Alzina

C. Pel-licules de cinema

- La Ley de la calle (1983), Francis Ford Coppola
- Matar un ruisefor (1962), Robert Mulligan



D. Treball en equip
Disseny per grups de 4 alumnes d’'un programa eductiu o de tractament

individualitzat a partir d’'un suposit practic.

5. Avaluacio
a) Tipus i nombre d’avaluacions
Hi haura dos tipus d’avaluacié: formativa i acreditativa.

1. Durant el curs es fara 1 avaluacié formativa (amb una petita contingéncia
positiva sobre la nota final en cas de ser superades). Aquesta avaluacio,
que és obligatoria, consistira en una prova de vertader o fals (descomptant
els encerts per atzar) i prova d’assaig de respostes curtes amb criteris

objectius de correccio.

2. Durant el trimestre seran avaluades les activitats docents seguents: treball
en equip, treball a partir de pel-licules i visites programades.

3. Al final del procés docent es realitzara I'avaluaci6é final de teoria, que
consistira en una prova de vertader o fals (descomptant els encerts per
atzar) i prova d’assaig de respostes curtes amb criteris objectius de
correccio.

b) Contingéncia dels diferents tipus d’avaluacié sobre la nota
acreditativa final
Avaluacié final :

Verdader - fals 30 %

Assaig 30 %

Avaluaci6 durant el curs:

Treball en equip 25 %
Pel-licules 10 %
Visites 5%

La superacio de l'avaluacié formativa realitzada durant el curs implicara la millora
de la nota acreditativa final (maxim 0,5 punts).

c) Criteris de superacio i qualificacions qualitatives

Per superar I'activitat, I'’estudiant ha de participar en les activitats programades,
incloent I'avaluacié formativa i ha d’obtenir una nota de 5 o superior.



La superacido del 70 % dels objectius implicara la qualificaci6 de notable i la
superacio del 90 % dels objectius la d’excel-lent.

Molt important:

Qualsevol tipus de copia o plagi implica la no superacié de l'assignatura. Durant
I'activitat docent no es pot fer servir els teléfons mobils en cap
circumstancia. Aixi mateix, només es pot fer servir I’'ordinador personal per
activitats relacionades amb I’assignatura. Qualsevol transgressié dels dos
criteris anteriors també implica la no superaci6 de I'assignatura.

e) Criteris sobre el procés de recuperacioé

Els estudiants que després del procés d’avaluacié no hagin superat I'assignatura,
tindran I'opci6 de una prova de recuperacié durant el periode habilitat de I'avaluaci6
que es va fer al final del procés docent amb la contingéncia anunciada en I'apartat
C.

En cap cas es podra recuperar l'activitat avaluada durant el procés docent.
L’estudiant mantindra la qualificacié obtinguda durant el curs.
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7. Metodologia

Durant el curs, estan previstes diverses activitats docents que l'estudiant ha de
seguir com a requeriment per superar l'assignatura. Tot i I'anterior, no es
controlara I'assistencia a I'activitat de les classes magistrals. A la resta d'activitats
hi haura un control d'assistencia.

Les activitats previstes durant el procés docent sén les segients:
a) Classes magistrals

Tot i que el professor dispensara els continguts mitjancant classes magistrals, es
fomentara la participaci6 dels estudiants.

b) Treball en equip

El primer dia de classe es donara als alumnes cinc suposits practics que s’hauran de
distribuir en grups de quatre alumnes. Al llarg del trimestre aquests grups hauran
de fer un programa educatiu o de tractament (segons el cas) individualitzat per
aquell suposit practic. En les darreres sessions els alumnes hauran de presentar
aquests programes individualitzats.

e) Treball a partir de pel-licules

Els estudiants hauran de veure fora de les sessions de classe les dues pel-licules
esmentades en l'apartat de continguts. Aquestes pel-licules estaran. Hauran de
respondre individualment a uns questionaris sobre cadascuna de les pel-licules.
Dins de les sessions de classe es comentaren i es fara un debat sobre les respostes
a aquests questionaris.

e) Visites programades
Es faran dues visites a un centre penitenciari obert i a un centre de justicia juvenil.

En finalitzar les visites, els estudiants hauran de respondre individualment a uns
questionaris de preguntes curtes que posteriorment seran avaluats.



8. Programacio d’activitats

La informaci6é detallada sobre totes les activitats previstes, el contingut de les
diverses sessions magistrals i les dates de lliurament o de presentacié de treballs es
comunicara el primer dia de I'activitat docent de I'assignatura.
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