Pla Docent

1. Dades descriptives de I’assignatura

Nom de I'assignatura: Conductes addictives i delinqtiéncia
Curs Academic: 2012/2013
Curs: Tercer
Trimestre: Segon
Titulacidé/Estudis: Grau en Criminologia i Politiques Publiques de Prevencio
Codi assignatura: 21084
Nombre de crédits ECTS: 5
Hores de dedicacio de I’estudiant: 125
Llengua o llengies de docencia:

Classes magistrals: castella

Seminaris: castella (50%) i catala (50%)

Examens: castella

Professorat: Dra. Marta Gonzélez Sepulveda (coordinadora); Dra. Olga Valverde
Granados; Dra. Jessica Ruiz Medina



Pla docent de I’assignatura Criminologia i Politigues Publiques de Prevenci

2. Presentacio de I’assignatura

Contextualitzacié. Assignatura de caracter general i introductori que pretén
proporcionar a I'estudiant d'una informacio basica sobre les toxicomanies des d'un punt
de vista biomedic, psicologic i sociologic. Aquesta assignatura aborda tant temes
biomédics sobre els factors de vulnerabilitat i fisiopatologics de les conductes
addictives com mesures preventives en diferents ambits. Aquesta assignatura €s
indispensable en la practica professional del criminoleg per entendre, discutir i
demanar aquells indicis o proves pericials que estan relacionades I'abordatge de les
conductes addictives enfront del delicte.

- Tipologia i enfocament de l'assignatura Assignatura introductoria, classes
magistrals bidireccionals, seminaris de discussio, problemes i utilitzacié del cinema
comercial en la docéncia de I'assignatura.

- Aspectes clau de l'assignatura. Orientada a la comprensié de les bases biologiques
de les toxicomanies i les conductes addictives com trastorn psiquiatric que originen
una vulnerabilitat a delinquir i com comprendre, dissenyar i abordar les politiques
delictives.

- Recomanacions generals cal fer les lectures, assistir a les classes magistrals,
participar en els seminaris, realitzar els problemes plantejats i participar en els
corresponents debats. S'adverteix que un plagi en qualsevol treball que es lliuri per
escrit equival a suspendre l'assignatura.
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3. Competencies a assolir en I’assignatura

Conjunt de coneixements, capacitats i aptituds necessaries per executar una tasca determinada.
La competéncia exigeix una combinacio de sabers tecnics, metodologics i socials que son el
resultat del seu procés d’aprenentatge i que es poden aplicar tant en I’ambit academic com en el
professional.

Ser competent significa, per tant, combinar, coordinar i integrar aquests sabers en I’exercici
professional. Els programes formatius han de treballar tant les competencies especifiques,
relacionades amb el camp de coneixement i una activitat professional concreta, amb les
generals, que tenen caracter transversal perqué son aplicables a diversos camps de coneixement i
sOn necessaries per a qualsevol accid professional (Font: GLOSUJI)

Competencies generals Competencies especifiques

Instrumentals

G.1. Capacitat per expressar-se i E.25. Enumeracio dels programes de
comunicar-se correctament en catala | tractament i la seva avaluacio.
i castella.

E.27. Reconeixement dels principis
G.2. Capacitat per expressar i elementals de psicologia i psiquiatria
comunicar, a nivell basic, en anglés. | forense.

G.5. Capacitat de gestionar la E.28. Capacitat per identificar la forma
informacid: seleccid de fonts, sintesi | d'accid dels principals farmacs i la seva
de la informacio i avaluacio critica capacitat de modificar I'activitat biologica.
de la informacid rellevant.

Interpersonals

G.7. Capacitat de treball en equip:
iniciativa i habilitats cooperatives.

Sistemiques
G.6. Capacitat per aplicar els

coneixements teorics a
situacions i problemes reals.

4. Continguts
- Bloc de contingut 1. INTRODUCCIO A LES CONDUCTES ADDICTIVES

1. Presentacio de l'assignatura. Concepte de les conductes addictives. Concepte d'abus,
addiccid, dependéncia de drogues i recaiguda al consum. Concepte d'addiccions sense
substancies.

2. Bases neurobiologiques de les addiccions. Factors biologics i ambientals que
influeixen en l'origen, desenvolupament i evolucio del procés addictiva. Vulnerabilitat
genetica i ambiental.
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- Bloc de contingut 2. EPIDEMIOLOGIA DE LES CONDUCTES
ADDICTIVES

3. Estudis epidemiologics utilitzats per I'abordatge de I'addiccio de drogues d'abas.
Dades epidemiologiques disponibles pel que fa a diferents tipus de poblacions.
Dades a Europa, Espanya i Catalunya. Poblacions de risc.

- Bloc de contingut 3. CARACTERISTIQUES DIFERENCIALS DE
L’ADDICCIO A DROGUES PROTOTIPIQUES

4. Caracteristiques diferencials de l'addiccid de drogues d'abus prototipiques:
opiacis i cannabinoides.

5. Caracteristiques diferencials de I'addiccio de drogues d'abus prototipiques:
psicoestimulants, drogues de disseny i alcohol.

- Bloc de contingut 4. FACTORS D’INTERES PARTICULAR QUE
INCIDEIXEN EN EL PROCES ADDICTIU

6. Comorbiditat psiquiatrica. Coexistéencia de l'addiccio amb altres trastorns
psiquiatrics. Importancia del trastorn primari i del secundari. Addiccio i
depressid. Addiccio i esquizofrenia.

7. Drogues d'abus i génere. Influéncia del génere en l'origen, desenvolupament i
curs dels trastorns addictius. Transculturalitat.

- Bloc de contingut 5. POLITIQUES PREVENTIVES

8. Politiques de prevencio i tractament I. Politiques preventives per a la poblacid
no addicta. Diferents models politics a Europa.

9. Politiques de prevencio i tractament Il. Politiques d'intervencio i tractament per
a la poblacio addicta. Tractaments psicologics. Tractaments neuropsiquiatrics.

10. Addiccid i delinguéncia. Relacions bidireccionals i de reforg dels dos fenomens.

5. Avaluacio
La qualificacid de I'estudiant s'obtindra mitjancant les segiients proves:
- Examen de preguntes curtes que es realitzara a final del trimestre (3 punts).
- Examen de preguntes d'eleccio maltiple que es realitzara a final del trimestre (3

punts).

- Avaluacioé continua que es realitzara mitjancant preguntes breus que I'estudiant
haura de respondre de forma escrita i que s'anira realitzant al llarg del trimestre
durant les sessions teoriques o de seminaris i mitjancant la qualificacié d'un treball
de dos folis que s'entregara al final de cadascun dels quatre seminaris. (4 punts).
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Recuperacions:

- Dr'acord amb les instruccions del dega de dret (de 21 de maig de 2012) es considera
gue un estudiant ha participat en les activitats d'aprenentatge i avaluacié continuada
quan ha assistit a classes i ha realitzat correctament els exercicis d'almenys el 50%
dels seminaris i altres activitats de l'aula.

- D'altra banda s'entén que ha realitzat I'examen final quan I'entrega.

- Només poden participar en el procés de recuperacié aquells estudiants que han
suspes el conjunt de I'assignatura i no hi ha la possibilitat de participar en I'examen
de recuperacié per pujar la nota quan la inicialment obtinguda sigui igual o superior
a5,0.

- La recuperacié de l'avaluacié continuada consistira en lliurar tots els treballs i
activitats que s'han sol - licitat als estudiants al llarg del trimestre, a més de
respondre a una pregunta especifica d'aquest apartat en I'examen de recuperacio. El

conjunt dels treballs comptara un total de 3 punts i la pregunta de I'examen comptara
1 punt sobre la nota final.

- Larecuperacio de I'examen final consistira en la realitzacié d’un examen que es fara
en un dels dos dissabtes habilitats del calendari académic del tercer trimestre.
L'examen consistira en unes preguntes curtes que comptaran un total de 6 punts. Per
poder tenir accés a I'examen de recuperacio és necessari haver lliurat tots els treballs
de l'avaluacio continua (veure recuperacio de l'avaluacio continua).

'En el calendari académic previst per al curs 2012-2013 els dissabtes habilitats del
tercer trimestre son els corresponents als dies 4 i 11 de maig.

6. Bibliografia i recursos didactics

Bibliografia basica
CARLSON, N.R. Fisiologia de la Conducta. Pearson Education, 2004.

Publicacions diverses del Pla Nacional sobre Drogues (Ministeri de Sanitat, Politica
Social i lgualtat).

Informe de la OMS sobre drogues (2010).
Publicacions diverses del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.
Bibliografia complementaria

KOOB, GF; LE MOAL, M. Neurobiology of addictions. Elsevier Science, 1996.
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Recursos didactics

Utilitzaci6
cientifics i
addiccions.

del cinema comercial per a l'estudi de casos clinics. Estudi darticles
publicacions de diversos organismes publics amb activitat sobre les

7. Metodologia

Presencial: magistral bidireccional i seminaris participatius.

Dirigit: preparacio, recerca d'informacié i resolucio de problemes previ a
I'assisténcia als seminaris participatius que es desenvoluparan durant el
trimestre.

Autonom: preparacié dels treballs que s'han de presentar als seminaris.

8. Programacio d'activitats

Setmana

Activitat a I’aula Activitat fora de I’aula
agrupament /tipus d’activitat agrupament/tipus d’activitat

Setmana 1

Sessid 1 (2h)

Presentacié de I'assignatura. Concepte de
les conductes addictives. Concepte d'abus,
addiccid, dependéncia de drogues i
recaiguda al consum. Concepte d'addiccions
sense substancies.

Sessi6 2 (1h)

Bases neurobiologiques de les addiccions.
Factors biologics i ambientals que
influeixen en l'origen, desenvolupament i
evolucio del procés addictiva. Vulnerabilitat
genética i ambiental.

Setmana 2

Sessid 1 (2h)

Bases neurobiologiques de les addiccions.
Factors biologics i ambientals que
influeixen en I'origen, desenvolupament i
evolucid del procés addictiva. Vulnerabilitat
genetica i ambiental (continuacio).
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Setmana 3 Sessio 1 (2h)

Estudis epidemiologics utilitzats per
I'abordatge de I'addicci6 de drogues d'abus.
Dades epidemiologiques disponibles pel
que fa a diferents tipus de poblacions.
Dades a Europa, Espanya i Catalunya.
Poblacions de risc.

Sessid 2 (2h)

Seminari 1. Bases biologiques de les
conductes addictives. Resoluci6 del
problema i discussi6. Elaboraci6 de les
conclusions per part de l'alumne.

Setmana 4 Sessio 1 (2h)

Caracteristiques diferencials de I'addiccio
de drogues d'abls prototipiques: opiacis i
cannabinoides.

Sessio 2 (2h)

Seminari 2. Estudis epidemioldgics
utilitzats per a I'abordatge de I'addiccid de
drogues d'abus. Resoluci6 del problema i
discussio. Elaboracid de les conclusions per
part de l'alumne.

Setmana 5 Sessio 1 (2h)

Caracteristiques diferencials de I'addicci6
de drogues d'abus prototipiques:
psicoestimulants, drogues de disseny i
alcohol.

Sessid 2 (2h)

Seminari 3. Politiques preventives i
tractament. Resolucio del problema i
discussio. Elaboraci6 de les conclusions per
part de l'alumne.

Setmana 6 Sessio 1 (2h)

Comorbiditat psiquiatrica. Coexistencia de
I'addiccié amb altres trastorns psiquiatrics.
Importancia del trastorn primari i del
secundari. Addicci6 i depressio. Addiccid i
esquizofrenia.

Sessio 2 (2h)
Seminari 4. Comorbiditat psiquiatrica.

Resoluci6 del problema. Elaboracié de
conclusions per part de lI'alumne.

Setmana 7 Sessio 1 (2h)

Drogues d'abus i genere. Influéncia del
génere en l'origen, desenvolupament i curs
dels trastorns addictius. Transculturalitat.
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Sessio 2 (2h)

Seminari 5. Drogues i génere.
Transculturalitat. Resoluci6 del problema.
Elaboracid de conclusions per part de
l'alumne.

Setmana 8 Sessio 1 (2 h)

Politiques de prevencié i tractament |I.
Politiques preventives per a la poblacié no
addicta. Diferents models politics a Europa.

Sessio 2 (2 h)
Seminari 6. Politiques de prevencio.

Resolucié del problema. Elaboraci6 de
conclusions per part de I'alumne.

Setmana 9 Sessio 1 (2h)

Politiques de prevencié i tractament II.
Politiques d'intervencio i tractament per a la
poblacié addicta. Tractaments psicologics.
Tractaments neuropsiquiatrics.

Sessio 2 (2 h)
Seminari 7. Politiques de prevencio.

Resolucio del problema. Elaboracié de
conclusions per part de lI'alumne.

Setmana 10 Sessié 1 (2 h)

Addicci6 i delingiiencia. Relacions
bidireccionals i de reforg dels dos
fenomens.

Distribucié d’hores:
- Presencials: 35 hores.

- Elaboraci6 de 4 treballs: (10 h cadascun d’ells en relacié amb els quatres seminaris que
tindran lloc durant el trimestre).

= Total: 40 hores.

- Estudi individual (preparacio de I’examen i dels seminaris): 50 hores.
- TOTAL: 125.

Normes académiques:

Plagiar en un treball fet a casa o copiar en un examen comporta una qualificacio
de zero i/o I'obertura d'un expedient disciplinari.

Esta prohibida la utilitzacié de mobils en el transcurs de la classe.
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