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1. Presentació de l'assignatura o descriptor 
El budisme zen i l’Escola de Kioto. 

El curs proposa una aproximació al pensament i les religions d’Àsia a partir 
de la tradició budista zen i de la filosofia desenvolupada per l’Escola de 
Kioto. Primer examinarem els orígens, els fonaments doctrinals i les 
pràctiques del zen, per tal de comprendre després la seva influència en els 
intents d’elaborar una filosofia no-dualista en el Japó modern.  

2. Competències a assolir 
Competències generals  Competències específiques 

 1. Conèixer i situar l'aportació de l'Escola 
de Kioto en la història de la filosofia en 
general i en la tradició cultural japonesa en 
particular. 

2. Assolir una bona comprensió de les 
principals idees desenvolupades per les 
tradicions de pensament i espirituals 
asiàtiques i la seva recepció en els 
pensadors de l'Escola de Kioto.  

3. Comprendre millor la formació i el 
dinamisme dels conceptes bàsics de les 
tradicions i propostes filosòfiques 
estudiades.  

4. Familiaritzar-se amb els textos 
proposats, aprendre a interpretar-los 
acuradament i aprofundir en les qüestions 
cabdals que s'esmenten així com els 
problemes i necessitats a què responen. 

  

 1. Conèixer i situar les grans tradicions 
religioses. Assolir una bona comprensió de les 
principals idees i creences religioses 
desenvolupades per aquestes tradicions.  

2. Comprendre millor la formació i el 
dinamisme dels conceptes bàsics de les 
religions.  

3. Familiaritzar-se amb els textos proposats, 
aprendre a interpretar-los acuradament i 
aprofundir en les qüestions cabdals que 
s'esmenten així com els problemes i 
necessitats a què responen. 

 



  

3. Continguts 
Tema 1. El pensament japonès: introducció històrica i trets característics.  

Tema 2. El buddhisme zen. Els orígens: els sermons del Buddha; Nagarjuna i la via mitja; 
els sutra de la saviesa; el daoisme; les escoles huayan i tiantai. 

Tema 3. Teoria i pràctica del zen: l’ésser i el no-res; el llenguatge i silenci; el cos i la ment. 

Tema 4. La irrupció de la filosofia occidental al Japó i la revitalització de la tradició: la 
filosofia religiosa de l’Escola de Kioto. 

Tema 5. La proposta no-dualista de Nishida Kitaro: la noció d’experiència pura; 
l’autoidentitat dels contraris; el basho del no-res absolut, de la naturalesa i de la 
història. 

 

4. Avaluació 
Per a optar a una avaluació continuada, és obligatòria l’assistència a les classes plenàries i 
als 3 seminaris, el lliurament de 3 pràctiques (corresponents a les lectures realitzades per a 
cada un dels seminaris i equivalents al 30% de la nota final) i realitzar un examen escrit 
final (70%).  

El sistema d’avaluació per a la convocatòria extraordinària de setembre consistirà en un 
examen escrit (100% de la nota). 

 

5. Bibliografia i recursos didàctics 

5.1. Bibliografia bàsica 

DUMOULIN , Heinrich, El zen. El camino de la iluminación en el budismo. Orígenes y 
significado. Bilbao: Descleé de Brower, 2002 

NISHIDA, Kitarō, Indagación del bien. Barcelona: Gedisa, 1995 

 -, Pensar desde la nada. Ensayos de filosofía oriental. Salamanca: Sígueme, 2006 

SUZUKI, Daisetz T., El zen y la cultura japonesa. Barcelona: Paidós, 1996 

UEDA, Shizuteru, Zen y filosofía. Barcelona: Herder, 2004 

5.2. Bibliografia complementària 

HEISIG, James, Filósofos de la nada. Un ensayo sobre la Escuela de Kioto. Barcelona: 
Herder, 2002  



STEVENS, Bernard, Invitación a la filosofía japonesa. En torno a Nishida. Bellaterra: 
Edicions Bellaterra, 2007 

* Es proporcionarà bibliografia específica per a cada tema al llarg del curs 

5.3. Recursos didàctics 

Els materials complementaris estaran disponibles en l’Aula Global 

6. Metodologia (optatiu) 
  

7. Programació d'activitats 
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  Dimarts Dijous 
10/04 - 12/04 PLENÀRIA PLENÀRIA 

17/04 - 22/04 PLENÀRIA PLENÀRIA 

24/04 - 26/04 101 102 

01/05 - 03/05  PLENÀRIA 

08/05 - 10/05 PLENÀRIA PLENÀRIA 

15/05 - 17/05 PLENÀRIA PLENÀRIA 

24/05 - 26/05 101-102  

29/05 - 31/05 PLENÀRIA PLENÀRIA 

05/06 - 07/06 101 102 

11/06 - 17/06 PLENÀRIA PLENÀRIA 

 

  

  


