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1. Presentació de l’assignatura o descriptor 

2. Competències que s’han d’assolir 

3. Continguts 

1. L’origen del poblament a Amèrica. Paleoantropologia i Geografia dels 
primers pobladors. Els canvis climàtico-ambientals de l’Holocè i l’extinció de la 
megafauna quaternària. Variables regionals i grups lingüístics. 

 

2. Les cultures de caçadors-recolectors-pescadors i les primeres adaptacions al 
medi: bosc, altiplà, praderia, planes, costa del nord-oest i àrees semidesèrtiques. Les cultures 
de Clovis, Folsom i Cueva de Fell (18.000-7.000 a.C). 

 

3. L’origen de l’agricultura a Amèrica (7.000-2.000 a.C): les terres altes i els 
diferents desenvolupaments regionals a Mesoamèrica: Tehuacán i Oaxaca. Els primers 
agricultors a la zona andina: Ayacucho i Valdivia. 

 

4. Primeres societats complexes a les terres baixes de Mesoamèrica: els olmeques 
(1500-500 a.C). La formació de l’estat a les terres altes de secà: zapoteques, Monte Albán i 
l’estat teocràtic de Teotihuacán (1.000 a.C.-700 d.C). 

 

5. La formació de l’estat en les terres baixes de regadiu: la península del Yucatán i 
els orígens de la civilització maia (300-1.000 d.C). Els primers centres polítics maies i la seva 
organització territorial.  



 

6. L’apogeu de la civilització maia: ideologia, ritual i poder entre els maies. El 
col·lapse de la civilització maia i les seves causes socio-polítiques o ecològiques. 

 

7. Primeres societats complexes a l’àrea andina (2.000 a.C.-1.200 d.C): les terres 
altes i els grups de Chavín, Tiahuanaco i Chimú.  

 

8. Primers estats a Perú (200-1.000 d.C): les terres baixes de regadiu i els grups 
Nazca i Mochica. Models teòrics sobre la formació de l’estat a Perú: dels cacicats a l’estat. 

 

9. Mesoamèrica, l’epíleg: els imperis militaristes de tolteques i asteques (1.000-
1519). Tenochtitlán. 

 

10. Zona andina, l’epíleg: l’imperi inca (1400-1525). Societat, economia i 
organització territorial. Primer estat “socialista” de la història? 

 

*La versió completa amb els apartats 4. Avaluació, 5. Bibliografia i recursos didàctics i 7. 
Programació d’activitats està disponible en la versió original. 

 


