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1. Presentacio de 1'assignatura

L'ambient 1 I’organitzacid del treball tenen una gran influéncia en la salut. En les
ultimes decades s’han produit canvis importants estretament vinculats a 1’organitzacid
del treball que s’han traduit en nous riscos i nous reptes en el camp de la salut laboral.
Els riscos psicosocials derivats de 1’organitzacio i del clima laboral s’associen amb
problemes com ara l'estrés laboral, I’assetjament psicologic i la violéncia en el treball i
s’han d’analitzar en un marc que considera les influencies de la globalitzacio, la crisi
economica i la divisid sexual del treball.

2. Competéncies que s'han d'assolir

En el curs de I’assignatura es treballara en 1’habilitat d’anticipar, identificar i mesurar
els factors de risc psicosocial lligats a I’organitzacio6 del treball. S’entendran els factors
de risc psicosocial a nivell de I’empresa pero també com derivats de factors externs
lligats a la globalitzacio, les politiques economiques I del mercat laboral, aixi com de les
desigualtats de genere derivades de la divisié sexual del treball. Els alumnes hauran
d’assolir habilitats analitiques i d’interaccié amb els agents de les empreses per a
I’avaluacid 1 la prevencio dels factors de risc psicosocial relacionats amb I’estres
laboral.

3. Continguts

Magnitud de I’estres laboral. Organitzaci6 del treball 1 estrés laboral. Avaluacio i
prevenci6 de I’estres laboral. Globalitzacid, crisi econdomica i organitzacio del treball.
Desigualtats de génere en la salut relacionades amb la divisi6 sexual del treball. Les
inspeccions de treball europees davant els riscos psicosocials

4. Avaluacio

L’avaluacio es basara en la participacio en les activitats proposades en 1’aula, les
presentacions, els treballs individuals o de grup i un examen.
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5.3. Recursos didactics

Articles recomanats i presentacions a classe.

6. Metodologia

Es combinaran presentacions magistrals, amb presentacions de I’alumnat, treballs de
grups a classe i treballs de grups i individuals fora de classe.

7. Programacio d'activitats

L’assignatura comenga el 22 de setembre i acaba el 29 de novembre de 2011.



